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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – 

Программа) муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения Тюменского муниципального района Винзилинского детского сада 

«Малышок» (далее – ДОУ) разработана в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования (далее – Стандарт) и с учетом Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО, ее объем в 

соответствии с ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема 

Программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет 

не более 40% и ориентирована: 

⎯ на специфику (социокультурных и региональных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность); 

⎯ на сложившиеся традиции ДОУ; 

⎯ на формы организации работы с детьми, которые в наибольшей степени 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива и ДОУ в целом. 

Соотношение частей Программы определяется видовым 

разнообразием групп, возрастной спецификой групп, функционирующих в 

ДОУ:  

 
Группы Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Группы 

младенческого 

возраста 

ФОП ДО – утверждена 

Приказом 

МИНПРОСВЕЩЕНИЯ 

РОССИИ от 25 ноября 

2022г. №1028 

 

 

Региональный компонент: 

использование народного фольклора, потешек 

(песенок) поэтов и писателей Тюменского края: 

В.П. Крапивина, К.Я. Лагунова, А.Е. 

Шестакова, П.А. Ершова, С.В. Мальцева 

Группы раннего 

возраста 

1. Парциальная программа «Цветные 

ладошки» (1,5-3 года)» И.А. Лыковой дополняет 

содержание образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»; 

2. Парциальная программа «Ладушки» (1,5-

3 года)» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой 

дополняет содержание образовательной 

области 

 «Художественно-эстетическое развитие»; 

3. Парциальная программа «От звука к 

букве. Формирование звуковой аналитико-
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синтетической активности дошкольников как 

предпосылки обучения грамоте» 

(2-3 года)» Е.В. Колесниковой дополняет 

содержание образовательной области «Речевое 

развитие»; 

4. Парциальная программа «Мой весёлый, 

звонкий мяч» (2-3 года)» Л.Н. Волошиной 

дополняет содержание образовательной 

области «Физическое развитие»; 

5. Парциальная программа «В гостях у 

сказки» (2-3 года)» Л.Г. Вашкевич дополняет 

содержание образовательной области «Речевое 

развитие»; 

 

 

Региональный компонент: 

⎯ приобщение детей раннего возраста к 

устному народному фольклору Тюменского 

края; 

⎯ знакомство с творчеством писателей и 

поэтов Тюменского края: В.П. Крапивина, К.Я. 

Лагунова, А.Е. Шестакова, П.А. Ершова, С.В. 

Мальцева; 

⎯ знакомство с творчеством художников-

иллюстраторов Тюменского края: И.А. 

Коротковой, К.Л. Панковым, Г. Степановичем. 

⎯ знакомство с народными игрушками 

Тюменских мастеров – игрушки из дерева и 

ткани; 

⎯ знакомство с традиционным изделием 

народной культуры – туеском; 

⎯ знакомство с природой родного края 

через циклы наблюдений в природе «Край 

родной». 
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Группы 

общеразвивающей 

направленности 

1. Парциальная программа «Цветные 

ладошки» (3-7 лет)» И.А. Лыковой дополняет 

содержание образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»; 

2. Парциальная программа «Ладушки» (3-7 

лет)» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой 

дополняет содержание образовательной 

области «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

3. Парциальная программа «От звука к 

букве. Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности дошкольников как 

предпосылки обучения грамоте» 

(3-7 лет)» Е.В. Колесниковой дополняет 

содержание образовательной области «Речевое 

развитие»; 

4. Парциальная программа «От Фрёбеля до 

робота: растим будущих инженеров» (5-7 лет) 

Т.В. Волосковец, В.А. Марковой, С.А. Аверина 

дополняет содержание образовательной 

области «Познавательное развитие»; 

5. Парциальная программа «Азы финансовой 

культуры для дошкольников» (3-7 лет)» Л.В. 

Стахович, Е.В. Семенковой, Л.Ю. Рыжановской 

дополняет содержание образовательных 

областей «Социально-коммуникативное 

развитие» и «Познавательное развитие»; 

6. Парциальная программа «Основы 

безопасности детей дошкольного возраста» (3-

7 лет)» Н. Н. Авдеевой, О. Л. Князевой, Р. Б. 

Стеркиной дополняет содержание 

образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»; 

7.  Парциальная программа «Старт» (3-7 лет)» 

Л. В. Яковлевой, Р. А. Юдиной дополняет 

содержание образовательной области 

«Физическое развитие»; 

8. Парциальная программа Л.М. Лазарева 

«Здравствуй» (3-7 лет)» дополняет содержание 

образовательных областей «Физическое 

развитие» и «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

9.  Парциальная программа «В гостях у сказки» 

(3-7 лет)» Л.Г. Вашкевич дополняет содержание 

образовательной области «Речевое развитие»; 

10. Парциальная программа «Я-ТЫ-МЫ» (3-7 

лет)» О.Л. Князевой дополняет содержание 

образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»; 

11. Парциальная программа «Добро 

пожаловать в экологию» О.А. Воронкевич 
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дополняет содержание образовательной 

области «Познавательное развитие»; 

12. Парциальная программа «Математические 

ступеньки» Е.В. Колесниковой дополняет 

содержание образовательной области 

«Познавательное развитие»; 

13. Парциальная программа «Мы живем в 

России» Н. Г. Зеленовой, Л. Е. Осиповой 

дополняет содержание образовательной 

области «Познавательное развитие»; 

14. Парциальная программа «Речевое развитие 

детей 3-7 лет» О.С.  Ушаковой дополняет 

содержание образовательной области «Речевое 

развитие»; 

15. Парциальная программа «Будь готов!» (3-7 

лет)» Л. Н. Волошиной дополняет содержание 

образовательной области «Физическое 

развитие». 

 

Региональный компонент: 

⎯ знакомство с творчеством писателей и 

поэтов Тюменского края: В.П. Крапивина, К.Я. 

Лагунова, А.Е. Шестакова, П.А. Ершова, С.В. 

Мальцева; 

⎯ знакомство с творчеством художников-

иллюстраторов Тюменского края: И.А. 

Коротковой, К.Л. Панковым, Г. Степановичем. 

⎯ знакомство с народными игрушками 

Тюменских мастеров – игрушки из дерева и 

ткани; 

⎯ знакомство с изделиями из дерева, ткани, 

металла, кости; 

⎯ знакомство с природой родного края; 

⎯ знакомство с людьми, прославившими 

Тюменский край; 

⎯ знакомство с трудом взрослых через 

экскурсии на предприятия Тюменского края. 

  

Группа(ы) 

комбинированного 

вида 

 

ФОП ДО – утверждена 

Приказом 

МИНПРОСВЕЩЕНИЯ 

РОССИИ от 25 ноября 

2022г. №1028 

 

 

ФАОП ДО для 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

– утверждена Приказом 

МИНПРОСВЕЩЕНИЯ 

1. Парциальная программа «Цветные 

ладошки» (3-7 лет)» И.А. Лыковой дополняет 

содержание образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»; 

2. Парциальная программа «Ладушки» (3-7 

лет)» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой 

дополняет содержание образовательной 

области «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

3. Парциальная программа «От звука к 

букве. Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности дошкольников как 

предпосылки обучения грамоте» 
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РОССИИ от 24 ноября 

2022 г. № 1022 

(3-7 лет)» Е.В. Колесниковой дополняет 

содержание образовательной области «Речевое 

развитие»; 

4. Парциальная программа «От Фрёбеля до 

робота: растим будущих инженеров» (5-7 лет) 

Т.В. Волосковец, В.А. Марковой, С.А. Аверина 

дополняет содержание образовательной 

области «Познавательное развитие»; 

5. Парциальная программа «Азы финансовой 

культуры для дошкольников» (3-7 лет)» Л.В. 

Стахович, Е.В. Семенковой, Л.Ю. Рыжановской 

дополняет содержание образовательных 

областей «Социально-коммуникативное 

развитие» и «Познавательное развитие»; 

6. Парциальная программа «Основы 

безопасности детей дошкольного возраста» (3-

7 лет)» Н. Н. Авдеевой, О. Л. Князевой, Р. Б. 

Стеркиной дополняет содержание 

образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»; 

7.  Парциальная программа «Старт» (3-7 лет)» 

Л. В. Яковлевой, Р. А. Юдиной дополняет 

содержание образовательной области 

«Физическое развитие»; 

8. Парциальная программа Л.М. Лазарева 

«Здравствуй» (3-7 лет)» дополняет содержание 

образовательных областей «Физическое 

развитие» и «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

9.  Парциальная программа «В гостях у сказки» 

(3-7 лет)» Л.Г. Вашкевич дополняет содержание 

образовательной области «Речевое развитие»; 

10. Парциальная программа «Я-ТЫ-МЫ» (3-7 

лет)» О.Л. Князевой дополняет содержание 

образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»; 

11. Парциальная программа «Добро 

пожаловать в экологию» О.А. Воронкевич 

дополняет содержание образовательной 

области «Познавательное развитие»; 

12. Парциальная программа «Математические 

ступеньки» Е.В. Колесниковой дополняет 

содержание образовательной области 

«Познавательное развитие»; 

13. Парциальная программа «Мы живем в 

России» Н. Г. Зеленовой, Л. Е. Осиповой 

дополняет содержание образовательной 

области «Познавательное развитие»; 

14. Парциальная программа «Речевое развитие 

детей 3-7 лет» О.С.  Ушаковой дополняет 

содержание образовательной области «Речевое 
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развитие»; 

15. Парциальная программа «Будь готов!» (3-7 

лет)» Л. Н. Волошиной дополняет содержание 

образовательной области «Физическое 

развитие». 

 

Региональный компонент: 

⎯ знакомство с творчеством писателей и 

поэтов Тюменского края: В.П. Крапивина, К.Я. 

Лагунова, А.Е. Шестакова, П.А. Ершова, С.В. 

Мальцева; 

⎯ знакомство с творчеством художников-

иллюстраторов Тюменского края: И.А. 

Коротковой, К.Л. Панковым, Г. Степановичем. 

⎯ знакомство с народными игрушками 

Тюменских мастеров – игрушки из дерева и 

ткани; 

⎯ знакомство с изделиями из дерева, ткани, 

металла, кости; 

⎯ знакомство с природой родного края; 

⎯ знакомство с людьми, прославившими 

Тюменский край; 

⎯ знакомство с трудом взрослых через 

экскурсии на предприятия Тюменского края. 

  

 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными 

субъектами образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов 

ДО, зафиксированных в Стандарте. 

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного 

и начального общего образования. 

 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: 

разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России. 
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Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 

⎯ обеспечить единые для Российской Федерации содержание ДО и 

планируемые результаты освоения Программы; 

⎯ приобщить детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, право и 

свобода человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создать условия 

для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

⎯ построить (структурировать) содержание образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

⎯ создать условия для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

⎯ охранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, в т.ч. 

их эмоциональное благополучие; 

⎯ обеспечить развитие физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

⎯ обеспечить психолого-педагогической поддержку семьи и повысить 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности; 

⎯ достигнуть детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на 

следующих принципах: 
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1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих 

участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОУ с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Программа основывается на следующих подходах: 

 

1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в 

образовательной деятельности главное место отводится активной и 

разносторонней, в максимальной степени самостоятельной 

деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание 

личностного начала в ребенке, ориентацию на его субъективные 

потребности и интересы, признание его прав и свобод, самоценности 

детства как основы психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий 

становление личности, развитие ее творческих возможностей, 

самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с 

другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект - 

субъектных; 
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4) аксиологический (ценностный) подход, предусматривающий 

организацию развития и воспитания на основе общечеловеческих 

ценностей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Воспитательный процесс в ДОУ базируется на принципах ДО, 

определенных в Стандарте. 

Воспитательный процесс строится на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

 

⎯ принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования; 

⎯ единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми 

участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

⎯ принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

⎯ принцип следования нравственному примеру. Возможности 

нравственного примера как метода воспитания в расширении нравственного 

опыта ребенка, в побуждении его к открытому внутреннему диалогу и 

нравственной рефлексии, в обеспечении возможности выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, в демонстрации ребенку 

реальной возможности следования идеалу в жизни; 

⎯ принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 

⎯ принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения; 

⎯ принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 

котором все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 
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Данные принципы реализуются в укладе ДОУ, включающем 

воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную 

деятельность и события (подробно описано в рабочей программе воспитания п. 

2.1 Программы). 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в т.ч. характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста 

 

При разработке Программы учитывались следующие значимые 

характеристики: географическое месторасположение; социокультурная среда; 

контингент воспитанников; характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста. 

 

Географическое месторасположение 

 

Юридический адрес дошкольной образовательной организации:  

625530, Российская Федерация, Тюменская область, Тюменский район, п. 

Винзили, ул. Зелёная, д. 33. 

 

Адреса места нахождения четырех корпусов: 

 

⎯ 625530, Российская Федерация, Тюменская область, Тюменский район, п. 

Винзили, ул. Зелёная, д. 33 корпус №1 «Малышок»; 

⎯ 625530, Российская Федерация, Тюменская область, Тюменский район, п. 

Винзили, ул. 60 лет Октября, д .5 корпус № 2 «Солнышко»; 

⎯ 625530, Российская Федерация, Тюменская область, Тюменский район, п. 

Винзили, ул. Советская, д. 13 корпус № 3 «Незабудка»; 

⎯ 625530, Российская Федерация, Тюменская область, Тюменский район, п. 

Винзили, пер. Октябрьский д. 4 корпус № 4 «Радуга». 

 
 
Особенности ДОУ, особенности социума: 
 

Все корпуса удобно расположены в непосредственной близости от 

автобусных маршрутов, имеют удобные подъезды. Это важно, так как 

воспитанники проживают в разных районах поселка. В шаговой доступности 

расположены учреждения социальной значимости: МАУ ТМР «ЦКиД 

«Вернисаж»», МАОУ Винзилинская СОШ им. Ковальчука, Винзилинская 
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сельская библиотека МАУК ЦБС ТМР, МАУ ДО Винзилинская ДШИ 

«Мечта», МАУ ЦФСР «Юность» ТМР, ГАУЗ ТО Областная больница № 19, 

Винзилинская поликлиника, Ледовый комплекс ДЮСШ № 2 Тюменского 

района, парки отдыха и т.д. Организацией активно используется 

преимущество, дающееся близким расположением этих учреждений. Налажено 

взаимодействие с внешними социальными партнерами. 

 

Характеристика социокультурной среды 
 

Социокультурная среда способствует успешному развитию и 

саморазвитию личности ребенка, повышению уровня педагогической культуры 

не только педагогов ДО, но и родителей воспитанников организации. Одной из 

задач Стандарта является формирование социокультурной среды, 

соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физическим особенностям детей. Для повышения качества предоставляемых 

образовательных услуг, организация обеспечивает социокультурную среду 

сопровождения развития личности ребенка. 

Основные задачи работы ДОУ по созданию социокультурного 

пространства направлены на: 

⎯ создание комфортных условий для развития ребенка; 

⎯ умения моделировать социокультурную развивающую предметно-

пространственную среду; 

⎯ создание условий для взаимодействия с детьми, их родителями, 

сотрудничества с детскими учреждениями. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и 

практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность. 

 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

⎯ «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами; 

⎯ «от взаимодействия ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего 

смыслы и ценности воспитания; 

⎯ «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая 
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ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

 

Характеристика контингента воспитанников 
 

В ДОУ функционирует 16 групп общеразвивающей направленности 

(ясельная группа; группы раннего возраста; группы дошкольного возраста); 6 

групп комбинированной направленности. Образовательные услуги оказываются 

через вариативные формы работы с детьми: адаптационные группы (для детей 

1-3 лет), группы интегрированного пребывания, консультативно-методический 

пункт (оказание психолого-педагогической помощи родителям по различным 

вопросам воспитания,   обучения и развития ребенка дошкольного 

возраста не посещающих дошкольное учреждение). 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

От 0 года до 3 лет 

Познание себя, своего образа, идентификация с именем. Начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией имени и 

пола. 

Детям характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Они легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. 

Дети этого возраста соблюдают элементарные правила поведения, 

обозначенные словами «можно», «нельзя», «нужно». 

Совершенствуется ходьба, основные движения, расширяется 

ориентировка в ближайшем окружении. Ребенок проявляет большую 

активность в познании окружающего мира. Возникает потребность более 

глубокого и содержательного общения со взрослым. 

В этом возрасте интенсивно формируется речь. Речевое общение со 

взрослым имеет исключительно важное значение в психическом развитии. 

Развивается сенсорное восприятие. Формируются зрительные и слуховые 

ориентировки. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но 

произносят их с большим искажением. 

Основная форма мышления – наглядно-действенная. 

Внимание неустойчивое, легко переключается. Память непроизвольная. 

Развивается предметная деятельность. Появляется способность 

обобщения, которая позволяет узнавать предметы, изображения. 

Формируются навыки самообслуживания. 

От 3 до 4 лет 
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Отделение себя от взрослого - характерная черта кризиса 3 лет. 

Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется 

проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к 

воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. 

Поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны. 

Дети 3-4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, 

связанные с определёнными разрешениями и запретами, могут увидеть 

несоответствие поведения другого ребёнка нормам и правилам поведения. 

В 3 года ребёнок начинает осваивать гендерные роли и гендерный 

репертуар: девочка-женщина, мальчик-мужчина. 

В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная 

активность составляет не менее половины времени бодрствования). 

Накапливается определённый запас представлений о разнообразных 

свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. 

В 3 года складываются некоторые пространственные представления. 

Представления ребёнка четвёртого года жизни о явлениях окружающей 

действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими 

особенностями возраста, с другой - его непосредственным опытом. 

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. 

Память детей 3 лет непосредственна, непроизвольна и имеет яркую 

эмоциональную окраску. 

Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным. 

В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это 

происходит в игре. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к 

деятельности. 

В 3-4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со 

сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. 

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. 

В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает 

формироваться интерес к книге и литературным персонажам. 

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. 

Музыкально-художественная деятельность детей носит 

непосредственный и синкретический характер. 

Совершенствуется звукоразличение, слух. 

От 4 до 5 лет 

Дети 4-5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не 

осознают, однако у них уже начинают складываться обобщённые 
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представления о том, как надо (не надо) себя вести. 

Поведение ребёнка 4-5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как 

в 3-4 года. 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, 

одевания, купания, приёма пищи, уборки помещения. 

Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка начинает 

волновать тема собственного здоровья. 

Дети 4-5 лет имеют дифференцированное представление о собственной 

гендерной принадлежности, аргументируют её по ряду признаков. 

К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с 

окружающими, которые были связаны с кризисом 3 лет (упрямство, 

строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое. 

Развивается моторика дошкольников. 

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых 

сенсорных эталонов, овладение способами их использования и 

совершенствование обследования предметов. 

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, 

но уже не является такой непосредственной, как раньше. 

К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, в отличие от 

возраста 3 лет (если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на 

другие интересные предметы). 

Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в 

деятельности ребёнка появляется действие по правилу - первый необходимый 

элемент произвольного внимания. 

Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с 

правилами. 

В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка. 

Особенности образов воображения зависят от опыта ребёнка и уровня 

понимания им того, что он слышит от взрослых, видит на картинках и т.д. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и 

самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. 

У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале. 

В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого 

этикета. Речь становится более связной и последовательной. 

В возрасте 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, 

рассказывать по картинке о её содержании. 

Цепкая память позволяет ребёнку 4-5 лет многое запоминать, он легко 

выучивает наизусть стихи и может выразительно читать их на публике. 
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В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты 

детского труда, как целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе 

освоенных трудовых процессов. 

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети 

эмоционально откликаются на художественные произведения, произведения 

музыкального и изобразительного искусства. 

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является 

изобразительная деятельность. К 4 годам круг изображаемых детьми предметов 

довольно широк. 

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности. 

 

От 5 до 6 лет 

Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как 

представителя общества (ближайшего социума), постепенно начинает 

осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях 

людей. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные 

изменения - формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают 

предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им 

взрослыми. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка 

о себе. 

В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной 

идентичности, поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на 

формирование её отдельных сторон уже гораздо менее эффективны. 

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а 

именно в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает 

занимать совместное обсуждение правил игры. Усложняется игровое 

пространство. 

Более совершенной становится крупная моторика. 

Представления об основных свойствах предметов ещё более расширяются 

и углубляются. 

Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с 

которыми связаны яркие события. Внимание детей становится более 

устойчивым и произвольным. 

Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость. 

В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, 

которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием 
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обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых 

представлений о свойствах различных предметов и явлений. 

Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком 

активным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать 

самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. 

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии 

речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение 

звуков. Словарь активно пополняется. Дошкольники могут использовать в речи 

сложные случаи грамматики. Строят игровые и деловые диалоги. 

Круг чтения ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной 

тематики, в том числе связанной с проблемами взаимоотношений со 

взрослыми, сверстниками, с историей страны. 

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 

лет. 

В старшем дошкольном возрасте активно развиваются планирование и 

самооценивание трудовой деятельности (при условии сформированности всех 

других компонентов детского труда). 

В процессе восприятия художественных произведений, произведений 

музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять 

выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, 

обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. 

Происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей. 

Совершенствуется качество музыкальной деятельности.  Творческие 

проявления становятся более осознанными и направленными. 

В продуктивной деятельности дети могут изобразить задуманное. 

Конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к 

самостоятельному творческому конструированию из разных материалов. 

От 6 до 7 лет 

В целом, ребёнок 6-7 лет осознаёт себя как личность, как 

самостоятельный субъект деятельности и поведения. 

К 6-7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания. 

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные 

(или заданные извне) правила и нормы. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. Эмоции глубоки и разнообразны. Формируются 

эмоциональные представления, что позволяет дошкольникам предвосхищать 

последствия своих действий, что влияет на эффективность произвольной 

регуляции поведения. 
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Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со 

взрослым. Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между 

собой. 

Дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей 

гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей 

гендерной ролью и различными проявлениями мужских и женских свойств. 

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные 

события. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и 

самостоятельное использование двигательного опыта. 

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений 

детей о форме, цвете, величине предметов. 

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость 

непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. 

В 6-7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им 

непроизвольно (т. е. без специальной цели) запоминать достаточно большой 

объём информации. 

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче 

и оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным 

контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). 

В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам 

задаёт вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами 

других. 

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий 

самостоятельный читатель. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором 

средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально- 

выразительными и техническими умениями. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить 

знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, 

жизнь и творчество композиторов и исполнителей). 

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать 

художественный образ, представленный в произведении, пояснять 

использование средств выразительности, эстетически оценивать результат 

музыкально-художественной деятельности. 
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Дети способны создавать различные постройки. 

Характеристика ребенка перед поступлением в школу 

Характерная черта старшего дошкольника - устойчивое положительное 

отношение к себе, уверенность в своих силах, открытость внешнему миру. 

Ребенок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах 

детской деятельности - игре, общении, конструировании, рисовании, лепке, в 

сфере решения элементарных социальных и бытовых задач. 

Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх, организует их. Способен договариваться, учитывать 

интересы других, сдерживать свои эмоции. Ребенок проявляет 

доброжелательное внимание к окружающим, отзывчив к переживаниям другого 

человека, обладает чувством собственного достоинства, уважает достоинство 

других. В ходе совместной деятельности обсуждает возникающие проблемы, 

правила, может поддержать разговор на интересную для него тему. 

Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, 

ребенок легко выбирает себе род занятий, партнеров и обнаруживает 

способность к порождению и воплощению разнообразных, сменяющих друг 

друга замыслов. Способность ребенка к фантазии, воображению особенно 

выпукло выступает в ролевой и режиссерской игре, которая к концу 

дошкольного периода характеризуется наличием оригинального замысла, 

гибкостью развертывания сюжетной линии сообразно условиям и 

обстоятельствам. Творческие способности детей также проявляются в 

рисовании, придумывании сказок, танцах, пении. Дети любят фантазировать 

вслух, играть звуками и словами. Эта способность тесно связана с развитием 

речи и свидетельствует о возникновении внутреннего плана действия, развитии 

функции воображения и становлении произвольности предметного действия. 

Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело и 

телесные движения; детские движения приобретают произвольный характер. 

Волевое начало в действиях ребенка проявляется в продуктивной 

деятельности, где он обнаруживает способность достигать цели, стараться 

сделать продукт качественно, переделывать, если не получилось. 

Произвольность также проявляется в социальном поведении: ребенок может 

выполнять инструкцию педагога, следовать установленным правилам. 

В дошкольном детстве получают развитие познавательные способности 

ребенка. Он проявляет широкую любознательность, задает вопросы, 

касающиеся близких и далеких предметов и явлений, интересуется причинно-

следственными связями (как? почему? зачем?)» пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Любит 
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наблюдать, экспериментировать, собирать разнообразные коллекции. 

Проявляет интерес к познавательной литературе, к символическим языкам, 

графическим схемам, пытается самостоятельно пользоваться ими. 

Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность 

ребенка в разных видах деятельности и в сфере отношений. Компетентность 

ребенка проявляется не только в том, что он обладает знаниями, умениями, 

навыками, но и способен принимать на ее основе собственные решения. 

 

1.3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на 

три возраста: 

- младенческий (первое и второе полугодия жизни), 

- ранний (от одного года до трех лет), 

- дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к 

трем годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это 

связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения Программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы 

как трудности ребёнка в освоении Программы и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу. 

 

1.3.1. Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному 

году): 

- ребёнок проявляет двигательную активность в освоении 

пространственной среды, используя движения ползания, лазанья, хватания, 

бросания; манипулирует предметами, начинает осваивать самостоятельную 

ходьбу; 

- ребёнок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические 
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процедуры; 

- ребёнок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет 

радость в ответ на общение со взрослым; 

- ребёнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, 

положительно реагирует на знакомых людей, имена близких родственников; 

- ребёнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно 

реагирует на слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 

- ребёнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, 

баба, деда, дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

- ребёнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 

- ребёнок обнаруживает поисковую и познавательную активность по 

отношению к предметному окружению; 

- ребёнок узнает и называет объекты живой природы ближайшего 

окружения, выделяет их характерные особенности, положительно реагирует на 

них; 

- ребёнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, 

прислушивается к звучанию разных музыкальных инструментов; 

- ребёнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает 

окружающие предметы, выполняет действия, направленные на получение 

результата (накладывает кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает 

пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и закрывает дверцы 

шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и тому 

подобное); 

- ребёнок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых 

(катает машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

 

1.3.2. Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

- у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные 

ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым 

простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет 

движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в 

подвижные игры; 

- ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 

владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и тому подобное); 

- ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их 

настроение; 

- ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями 
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и подражает им; играет рядом; 

- ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

- ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 

- ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

- ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части 

речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами; 

- ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные 

слова и фразы за взрослым; 

- ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

- ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

- ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

- ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

- ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 

отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями 

природы, старается не причинять вред живым объектам; 

- ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет 

простые танцевальные движения; 

- ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 

- ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, 

рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные 

постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, 

дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

- ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает 

названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его 

повседневном обиходе; 

- ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 
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обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду 

лечить куклу»). 

 

1.2.3. Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

1.2.3.1. К четырем годам: 

- ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и 

подвижным играм; 

- ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 

выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила 

построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

- ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 

реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, 

выполнять движения, в общем, для всех темпе; 

- ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, 

одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

- ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, 

говорит о себе в первом лице; 

- ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние 

близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно 

настроен в отношении других детей; 

- ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), 

демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении 

и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в 

процессе взаимодействия со сверстниками; 

- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; 

осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами 

ближайшего окружения; 

- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной деятельности; 

- ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 
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кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе 

и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы 

из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, 

использует речевые формы вежливого общения; 

- ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует 

в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает 

небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

- ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со 

знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на 

вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет 

речевую активность в общении со сверстником; 

- ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, 

короткие стихи; 

- ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и 

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего и проблемного характера; 

- ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со 

взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, 

обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему 

экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные 

представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать 

предметы по этим характеристикам; 

- ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

- ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и 

неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные 

особенности и свойства, различает времена года и характерные для них 

явленияприроды, имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений 

и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, 

знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им 

вред; 

- ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать 

несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать 

простые строительные детали для создания постройки с последующим её 

анализом; 
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- ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает 

знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает 

музыкальные ритмы, передает их в движении; 

- ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на 

себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, 

использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из 

нескольких эпизодов; 

- ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 

передает интонацию и мимические движения. 

 

1.2.3.2. К пяти годам: 

- ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 

результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

- ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с 

интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и 

элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, 

ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

- ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 

взрослого в случае недомогания; 

- ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации; 

- ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 

внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового 

характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко 

выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру 

педагога проявляет сочувствие; 

- ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

- ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

- ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их 
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выполнять в повседневной жизни; 

- ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, 

профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

- ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более 

длительными и активными; 

- ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется 

средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

- ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

- ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом 

слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

- ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и 

особенностях, о том, как он был создан; 

- ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 

свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

- ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 

предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

- ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

- ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 

достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 

мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОУ, имеет 

представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, 

сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется 

природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым 

существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно 
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ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

- ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 

различает части суток, знает их последовательность, понимает временную 

последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в 

движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

- ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 

события; 

- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

- ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

- ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 

используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями; 

- ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 

игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел 

и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой 

диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

- ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет 

интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, 

комментирует их «действия» в режиссерских играх. 

 

1.2.3.3. К шести годам: 

- ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 

пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 

упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как 

форме активного отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической 

культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен 

проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 
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упражнений; 

- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен 

привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями 

российских спортсменов; 

- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья 

(закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное 

поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного 

здоровья и здоровья окружающих; 

- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, 

проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью 

семьи и ДОУ; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых 

и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу 

помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов 

труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату 

труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, 

инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах 

повседневного и ручного труда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 

умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого 

бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми 

животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в 

общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и 

понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах 

деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 

аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, 
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безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 

произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся 

за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, 

имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок 

устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; 

- ребёнок использует математические знания, способы и средства для 

познания окружающего мира; способен к произвольным умственным 

действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, 

систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по 

величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и 

времени; 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь, правил 

безопасного обращения с ними; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 

котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, 

событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её 

государственные символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, 

может классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление 

об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни 

природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, 

ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 

музыкальные и художественно-творческие способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, 

лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 

освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные 

материалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 
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деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

1.2.4. Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

(к концу дошкольного возраста): 

- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно- 

волевые качества; 

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личной гигиены; 

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских 

пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на 

местности; 

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и 

может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 

достижениями российского спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, 

как поддержать, укрепить и сохранить его; 

- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо 

относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержку другим людям; 

- ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила 

поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками; 

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать 

возникающие конфликты конструктивными способами; 
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- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные 

ориентации; 

- ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 

труда, другим людям и самому себе; 

- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

- ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как 

ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и 

цифровом взаимодействии; 

- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные 

решения и проявлять инициативу; 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 

умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры 

персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном 

мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 

инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 

его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым 

и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить 

смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные 
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способы деятельности; 

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира; 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания 

о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких 

представителях живой природы России и планеты, их отличительных 

признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии 

живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, 

наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в 

природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение 

к ней; 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 

видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 

творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и 

развлечениям, художественных проектах; 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства 

для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 

сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом 

игровой ситуации; 

- ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную 

и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует 

сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько 
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ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, 

согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим 

детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми 

участниками; 

- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к 

учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

1.4. РАЗВИВАЮЩЕЕ ОЦЕНИВАНИЕ КАЧЕСТВА 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРОГРАММЕ 

 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений 

ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, 

способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогами ДОУ используется система педагогической диагностики 

автора Н.В. Верещагиной и проводится два раза в год (в сентябре и в мае). 

С помощью средств диагностики педагогического процесса можно 

оценить степень продвижения дошкольника в образовательной программе. 

Форма проведения диагностики преимущественно представляет собой 

наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в 

организации, анализ продуктов детской деятельности и специальные 

педагогические пробы, организуемые педагогом. 

В ходе педагогической диагностики индивидуальное развитие детей 

оценивается по соответствующим показателям (индикаторам) во всех пяти 

образовательных областях (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно - эстетическое, физическое развитие) и отмечается в 

«Картах педагогической диагностики», фиксирующих достижения ребенка. 

Общие результаты педагогической диагностики оформляются в сводную 

таблицу: 
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1.        

Итоговый показатель 

(среднее значение) 

      

 

Согласно п. 16.10 ФОП ДО в ДОУ, используется психологическая 

диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально- 

психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в 

освоении Программы), которую проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги-психологи, учителя-дефектологи и учителя-логопеды). Участие 

ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики используются для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к 

диагностике обязательной части Программы. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка (в пяти образовательных 

областях) 

 

Программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 
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речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 

возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание 

воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

18.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая 

группа 
 

18.2 1-2 года / группа раннего возраста  

18.3 2-3 года/ группа раннего возраста  

 
18.4 3-4 года/ младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания   

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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19.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая 

группа 
 

19.2 1-2 года / группа раннего возраста  

19.3 2-3 года/ группа раннего возраста  

 
19.4 3-4 года / младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

20.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая 

группа 

 
20.2 1-2 года / группа раннего возраста  

20.3 

 

2-3 года/ группа раннего возраста  

 
20.4 3-4 года / младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-1.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-год.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
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20.6 5-6 лет/ старшая группа 

 

 

 

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

20.8 решение совокупных задач воспитания 

 

 

 

 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

21.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая 

группа 
 

21.2 1-2 года / группа раннего возраста  

21.3 

 

2-3 года/ группа раннего возраста  

 
21.4 3-4 года / младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания 

 

 

 

 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
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ФОП ДО, пп/  Возраст/группа QR -код 

22.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая 

группа 

 
22.2 1-2 года / группа раннего возраста  

22.3 

 

2-3 года/ группа раннего возраста  

 
22.4 3-4 года / младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 
22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

 

Часть Программы, формируемая участниками  

образовательных отношений 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания 

представлены в разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания». 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

способностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 

ДО может быть получено в образовательной организации, а также вне её - в 

форме семейного образования. Форма получения ДО определяется родителями 

(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе 

родителями (законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося 

формы получения дошкольного образования учитывается мнение ребёнка. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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Адаптационная группа (1-3 лет) - одна из вариативных форм работы с 

детьми. 

Благополучное пребывание детей в детском саду, характер их 

воспоминаний о дошкольном детстве зависит от первых дней пребывания в ДОУ. 

Для того, чтобы управлять процессом адаптации, педагоги учитывают в 

своей работе возрастные и личностные особенности детей. Сотрудники создают 

условия для развития эмоционального общения детей с взрослыми, проявляют 

доброжелательное отношение к каждому ребенку, откликаются на стремление 

малыша получить внимание, поддержку. По желанию родителей организуется 

гибкий режим приема в утренние часы. Не забывают о том, что на поведение и 

развитие маленького ребенка откладывает отпечаток и состояние его здоровье. 

Ослабленные, болезненные дети труднее адаптируются к новым условиям. Они 

чаще болеют, сложнее переносят разлуку с близкими, поэтому основным 

принципом успешной работы младшей группы, является координация 

взаимодействия медицинских работников, воспитателей и родителей. 

На каждого ребенка заводится лист адаптации, в котором отмечаются 

поведенческие особенности ребенка, и подсчитывается уровень адаптированности 

ребенка к ДОУ. По результатам наблюдений и выявления уровня адаптации 

детей, воспитателям и родителям даются рекомендации. 

Режим работы адаптационной группы: понедельник-пятница с 11.30 до 

12.30. 

Особенности организации образовательного процесса в группе 

интегрированного пребывания (ИКП). 

Режим работы: понедельник-пятница, с 09.00 до 12.00 в группах 

общеразвивающего направления. 

Консультативно-методический пункт 

Цель: 

Оказание психолого-педагогической помощи родителям по различным 

вопросам воспитания, обучения и развития ребенка дошкольного 

возраста не посещающих дошкольное учреждение. 

 
Задачи: 

- Психолого-педагогическое просвещение родителей (законных 

представителей) с учетом индивидуальных особенностей, возможностей 

и потребностей семей. 

- Оказание консультативной помощи родителям, воспитывающим детей на 

дому, по различным вопросам воспитания, обучения и развития ребёнка 
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от рождения до 8 лет. 

- Содействие в адаптации, социализации и интеграции детей. 

- Оказание всесторонней помощи родителям детей старшего и 

подготовительного возраста, в обеспечении равных стартовых 

возможностей при поступлении в школу. 

- Оказание комплексной профилактики и коррекционно-развивающей 

помощи детям с нарушениями или риском нарушения физического, 

психического и социального развития. 

- Определение дальнейшего образовательного маршрута ребёнка в целях 

профилактики и коррекции различных отклонений в физическом, 

психическом и социальном развитии. 

 

Стратегия: 

- Составление плана работы консультативного центра. 

- Изучение потребностей родителей. 

- Определение эффективных форм и методов работы с родителями и 

детьми. 

- Разработка документации и обеспечение нормативной документацией. 

 

Консультации для родителей проводят специалисты организации: 

- заместитель заведующего по ВМР; 

- методист, старший воспитатель; 

- учитель – логопед, учитель-дефектолог и педагог - психолог; 

- музыкальный руководитель; 

- инструктор по физической культуре; 

- воспитатель вариативных форм, 

- воспитатели. 

Режим работы: понедельник – пятница, с 08.00 до 12.00 и с 13.00 до 16.00. 

 

ДОУ может использовать сетевую форму реализации образовательных 

программ ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных 

Программой. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения 

обучающимися образовательных программ ДО с использованием ресурсов 

нескольких организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а 

также с использованием ресурсов иных организаций (МАУ ТМР «ЦКиД 

«Вернисаж»», МАОУ Винзилинская СОШ им. Ковальчука, Винзилинская 

сельская библиотека МАУК ЦБС ТМР, МАУ ДО Винзилинская ДШИ   

«Мечта», МАУ ЦФСР «Юность» ТМР, ГАУЗ ТО Областная больница № 19, 

Винзилинская поликлиника, Ледовый комплекс ДЮСШ № 2 Тюменского 
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района), с которыми устанавливаются договорные отношения. 

При реализации Программы могут использоваться различные 

образовательные технологии, в т.ч. дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, 

которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с 

электронными средствами обучения при реализации Программы должны 

осуществляться в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно Стандарта педагог может использовать различные формы 

реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

1) в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год): 

- непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 

- двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, 

хватание, ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 

- предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие 

действия с предметами); 

- речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые 

слова); 

- элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, 

танцевальные движения на основе подражания, музыкальные игры); 

2) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, 

пьет из кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое 

со сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 
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- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная 

игра, игры с дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, 

активная речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает 

игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 

3) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и 

другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-

деловое, внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу 

ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

педагог может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 
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художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) 

дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей, согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 

в младенческом возрасте 

(2 месяца - 1 год) 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

Информационно- 

рецептивный метод, 

Репродуктивный метод, 

Исследовательский метод 

Информационно- 

рецептивный метод, 

Репродуктивный метод, 

Исследовательский метод 

Проблемное изложение, 

Эвристический метод, 

Исследовательский метод 

 

При реализации Программы педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных 

объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные (демонстрационные игрушки, карточки, раздаточные 

материалы, природный материал и др.) и виртуальные 

(презентации, ЭОР, модели объектов, видео, аудио, анимация и др.). 

Средства, указанные в пункте 2.7.7 Программы, используются для 

развития следующих видов деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы и другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования 

(натуральные предметы и оборудование для исследования и 

образно-символический материал, в т.ч. макеты, плакаты, модели, 

схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в 

т.ч. аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
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- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и другое). 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы 

зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных 

интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном 

процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным 

видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

совпадают с вариативными формами, способами, методами и средствами 

обязательной части Программы. 

 

 

 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательная деятельность в ДОУ 

включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 
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- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации Программы. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная   деятельность 

детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, 

но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе 

детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры 

детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по 

выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт 

ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при 

выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным 

видом деятельности). 

Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за 

деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На 

основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, 

соответствующие возрасту детей. 

В процессе их организации педагог создает условия для свободного 

выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 
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деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает 

правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития 

детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает 

возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, 

формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и 

вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 

диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 

развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты её 

применения в ДО. 

Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность в режимных 

процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм 

работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени 

состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них 

бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 
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подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 

детьми (в т.ч. в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, 

уход за комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое). 

Согласно требованиям, СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогам самостоятельно. 

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может 

проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских 

проектов и так далее. 

В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

 образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 
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перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. 

Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий 

педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину 

дня, может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов 

и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, 
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изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности (игровой, литературный, 

спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность 

предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, 

партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 

ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять 

предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных 

умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить 

свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 

становлению разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

- в продуктивной созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике – как субъект 

исследования (познавательная инициатива); 

- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 
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Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок 

приходит в ДОУ и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОУ может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, в т.ч.: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

 



53 
 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать 

следующие условия (п. 25.4. ФОП ДО): 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой 

ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 
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Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности 

с учетом возрастных особенностей детей (в соотв. с п.25 ФОП ДО): 

 
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение 

познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским 

вопросам, 

-ситуации, 

побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, 

возникающих проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных 

активностей детей, для 

участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в 

экспериментах, в 

рисовании, в общении, 

в творчестве. 

Освоение детьми системы 

разнообразных 

обследовательских действий, 

приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать: 

- намеренное насыщение 

проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, 

побуждающих детей проявлять 

инициативу, активность, желание 

совместно искать верное решение 

проблемы. Создание ситуаций, в 

которых дети приобретают опыт 

дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной 

работы. 

У ребёнка всегда есть 

возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты 

и оборудование для детских 

видов деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно 

меняются (смена примерно раз в 

два месяца). 

Создание педагогических 

условий, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все 

более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю, 

- постоянная поддержка 

желания преодолевать 

трудности; 

- поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; нацеливание на 

поиск новых, творческих 

решений возникших 

затруднений. 

 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов, 

приемов, правил (п. 25.8 ФОП ДО), а именно: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости 

оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше 

дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка 

прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу 

и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на 
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качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает 

у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении 

и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. 

Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, 

вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 

творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы 

появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной 

активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 

испытывают радость открытия и познания. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают 
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с обязательной частью Программы 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются (п. 26.1 ФОП ДО): 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач 

(п. 26.3 ФОП ДО): 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 

реализуемой в ДОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов (п. 26.4 ФОП ДО): 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и 

воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/0
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нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в 

группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОУ; между педагогами и родителями 

(законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 

развития ребёнка в ДОУ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных 

правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество 

с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 

использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОУ, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям (п. 26.5 ФОП ДО): 

 
Диагностико - 

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ 

данных о семье, её 

запросах в отношении 

охраны здоровья и 

развития ребёнка; 

об уровне психолого- 

педагогической 

компетентности 

родителей (законных 

представителей); 

Просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с 

ребёнком, 

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе 

с ОП в условиях семьи; 
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- планирование работы с 

семьей с учётом 

результатов 

проведенного анализа; 

-согласование 

воспитательных задач 

определенного возраста; 

- ознакомление с актуальной 

информацией о государственной 

политике в области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; 

- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОУ образовательной 

программы; 

- условиях пребывания ребёнка в 

группе ДОУ; 

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; 

- возникающих проблемных 

ситуациях; 

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе и 

т.д. 

 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей 

(законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в 

реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и 

образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

ДОУ совместно с семьей. 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

 
ЗАДАЧИ 

 
НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Просветительское и консультационное 

направление 

Информирование 

родителей 

опросы, 

социологические 

срезы, 

индивидуальные 

блокноты, 

«почтовый ящик», 

педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями); 

групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные и 

другое; информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки- передвижки для 

родителей (законных представителей); 

педагогические библиотеки для родите- 

лей (законных представителей); сайт 

ДОУ и социальные группы в сети Интер- 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 
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Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

дни открытых дверей, 

открытые просмотры 

занятий и других 

видов деятельности 

детей. 

нет; медиарепортажи и интервью; фото- 

графии, выставки детских работ, сов- 

местных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму - совместные 

праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями. 

Вовлечение родителей 

в образовательный 

процесс 

 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и ДОУ является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 

проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 

ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные 

методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и 

инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОУ 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

2.6. Программа (направления) коррекционно-развивающей работы 

(далее – КРР) 

 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОУ направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), 

включая детей с ООП, в т.ч. детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 
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квалифицированной помощи в освоении ООП, их разностороннее развитие с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в ДОУ 

осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-логопеды и другие 

квалифицированные специалисты. 

 

Задачи КРР на уровне ДО: 

 

- определение Программы обучающихся, в т.ч. с трудностями освоения 

Федеральной программы и социализации в ДОУ; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого- 

педагогической помощи обучающимся с учётом особенностей их психического 

и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей 

(в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии 

или психолого-педагогического консилиума образовательной организации 

(далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения. 

КРР организуется: 

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); 

- на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 
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коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, 

методов и технологий реализации определяется ДОУ самостоятельно, исходя из 

возрастных особенностей и ОП обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его 

ООП на основе рекомендаций ППК ДОУ. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории 

целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи 

и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ОП: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болеющие дети); часто болеющие 

дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными 

инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в 

посещении ДОУ; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный 

уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 
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предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. 

Содержание КРР на уровне ДО 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с 

ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в 

соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования и предусматривает предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих 

образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся 

механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, 

в том числе с использованием ассистивных технологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу 

общеразвивающей или комбинированной направленности, в группе реализуется 

данная Программа, а для ребенка (детей) с ОВЗ разрабатывается 

индивидуальная адаптированная образовательная программа (далее – АОП). 

При составлении АОП педагоги ДОУ ориентируются на: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту 

и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и 

воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с 

ОВЗ и здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных 

средств и педагогических приемов, организацией совместных форм работы 

воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей 

ситуации, принятие решения, формирование образа результата действия, 

планирование, реализацию программы действий, оценку и осмысление 

результатов действия. 

В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм 

и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, 

специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические 

материалы и технические средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей). В ее содержание, в зависимости от психофизического 

развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, 

интегрируются необходимые модули коррекционных программ, комплексов 
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методических рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей и 

воспитательно-образовательной работ. Структура АОП определяется ППк 

ДОУ. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе 

общеразвивающей или комбинированной направленности реализуется с 

учетом: 

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОУ; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка 

с ОВЗ к включению в среду нормативно развивающихся детей; 

- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам 

инклюзивного процесса; 

- организации условий для максимального развития и эффективной 

адаптации ребенка с ОВЗ в инклюзивной группе. 

 

Диагностическая работа включает: 

 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого- 

педагогическом сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОУ) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его 

резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально- 

коммуникативных потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

- изучение направленности детской одаренности; 
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- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психолого-педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика и 

оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 

рисков образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых 

условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным 

потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно- 

развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в 

соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными 

потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных 

и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для 

преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении 

образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в т.ч. 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 
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связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

 

Консультативная работа включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в т.ч. с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для 

педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в т.ч. с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

 

2.7. Иные характеристики содержания Программы 

 
Приоритетное направление деятельности ДОУ по реализации Программы 

 

Приоритетным направлением организации является познавательно- 

речевое и физическое направление развития детей. В связи с приоритетным 

направлением работы ДОУ, особое внимание уделяется работе по 

познавательно – речевому и физическому направлению развития детей. Работа 

сотрудников детского сада направлена на творческий поиск оптимальных 
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средств, форм и методов работы по данным направлениям развития детей. 

 

Приоритетное направление осуществляется в следующих формах и методах: 
 

В детском саду созданы условия для познавательно – речевого и 

физического развития детей: оборудованы развивающие центры 

(«Исследовательский», «Речевой», «Творческий», «Театральный», мини-музеи, 

«Спортивные центры», оформляются различные выставки совместной 

деятельности взрослого и ребенка («Книжки-малышки», «Мы - 

коллекционеры», «Наши любимые сказки» и др.). 

Ведется целенаправленная систематическая работа по обучению 

рассказыванию с использованием моделирования, которое способствует 

появлению интереса у воспитанников к речевой деятельности, развитию 

творческих способностей. Формируя умения воспитанников строить разные 

типы высказываний, педагоги предлагают детям опорные схемы и символы. 

Используя опорные схемы, дети старшего возраста научились анализировать 

структуру высказывания, выстраивать сюжетную линию в рассказе, связывать 

между собой части текста. 

Особое внимание педагоги уделяют созданию эмоционально 

благоприятной ситуации, способствующей возникновению у детей желания 

активно участвовать в речевом общении. 

Вся работа по формированию познавательно – речевой активности 

проводится в тесном сотрудничестве с родителями. С родителями проводятся 

мастер-классы, семинары, практикумы по вопросам познавательно-речевого 

развития детей. Периодически оформляется наглядная информация (памятки, 

буклеты, флаеры) по этому направлению. 

Для физического развития педагогами используются разнообразные 

здоровьесберегающие технологии, методы закаливания. В ДОУ реализуются 

проекты «Здоровое поколение 4+» - контрастное закаливание и «Бодрячок» - 

локальное закаливание. 

 
 

Преемственность в работе дошкольной организации и школы 

 

Работа по преемственности между детским садом, и школой – одна из 

важнейших составляющих в обучении и воспитании младших школьников. 

Поступление в школу – переломный момент в жизни ребенка. С него 

начинается новый этап в развитии ребенка: ему предстоит осваивать не всегда 

похожие на прежние формы деятельности, вырабатывать иной стиль отношения 
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со сверстниками и взрослыми, физиологически перестраиваться. 

Цель преемственности: 

- обеспечить систему непрерывного образования с учетом возрастных 

особенностей дошкольников и первоклассников. 

- создание благоприятных условий в детском саду и школе для развития 

познавательной активности, самостоятельности, творчества каждого 

ребенка. 

- с детского сада увлечь детей перспективой школьного обучения, вызвать 

желание учиться в школе. 

- создание преемственности и успешной адаптации при переходе из 

детского сада в школе. 

Основные задачи сотрудничества дошкольной организации и школы: 

- создание психолого-педагогических условий, обеспечивающих 

благоприятное течение процесса адаптации первоклассников к 

школьному обучению (естественность перехода из детского сада в 

школу); 

- улучшение подготовки к обучению в школе детей; 

- углубление интереса к жизни в школе; 

- оказание помощи семье в новой ситуации, возникающей при подготовке 

к обучению в школе и при поступлении ребенка в школу. 

Основные направления преемственности между дошкольной организации и 

школьным образованием: 

- аналитическая деятельность, методическая деятельность и практическая 

деятельность. 

Аналитическая деятельность включает в себя: 

- анализ готовности детей к школе; 

- анализ адаптации; 

- анализ успеваемости детей; 

- анализ мотивационной готовности детей к школьному обучению. 

Методическая деятельность включает в себя: 

- подготовка и организацию совместных мероприятий; 

- подбор анкет, тестов; 

- обобщение совместного опыта работы; 

- внедрение новых технологий по взаимодействию; 

- отслеживание результатов совместной деятельности; 

- взаимопосещение открытых мероприятий в организации и уроков в 

начальной школе; 

- участие в совместных педсоветах, семинарах – практикумах на базе ДОУ 
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и школы. 

 

Практическая деятельность включает в себя три направления: 

 
Мероприятия с педагогами Мероприятия с детьми Мероприятия с родителями 

- консультации; 

- мастер-класс; 

- анкетирование; 

-взаимопосещение 

открытых мероприятий в 

дошкольной организации и 

уроков в начальной школе; 

-совместные МО 

воспитателей и учителей 

начальных классов на базе 

школы. 

- экскурсии в школу; 

- посещение библиотеки, 

спортивного зала; 

- посещение праздничной 

линейки 1 сентября; 

-выступление детей 

подготовительной группы 

на последнем звонке; 

-участие детей 

подготовительной группы 

на празднике «Прощание с 

букварем»; 

- посещение различных 

театрализованных 

представлений, 

соревнований, турни- 

ров. 

- встречи учителей 

начальных классов с 

родителями на родительских 

собраниях; 

-анкетирование родителей; 

- организация дня открытых 

дверей; 

- совместные праздники. 

 

Содержание образовательного процесса с учетом регионального компонента 

 

Внедрение в образовательный процесс дошкольной организации 

регионального компонента дает детям дошкольного возраста первоначальные 

представления основ региональной культуры на основе краеведения. Развивает 

у дошкольников интерес к малой родине, ее культурно-историческим и 

природным особенностям. Реализация регионального содержания образования 

осуществляется в четырех направлениях: природно-климатические особенности 

родного края, национально-культурные и исторические особенности края, 

ценностно-смысловая взаимосвязь поколений и символика края. 

Введение в образовательный процесс краеведческого материала 

оказывает положительный эффект на развитие музейной педагогики, 

способствует привлечению детей к участию в праздниках села, народных 

праздниках. 

Условия реализации регионального компонента предусматривают 

ознакомление дошкольников с родным краем через естественное вхождение в 

целостный образовательный процесс, который выстраивается на основе 

определения доминирующих целей базовой программы, решаемых на фоне 
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краеведческого материала. Установление связи поколений и познание 

ближайшего окружения обязательно связывается с культурными традициями 

прошлого. 

В основу реализации регионального компонента положены следующие 

принципы: 

• Принцип развивающего обучения. 

• Правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. (Л. С. 

Выготский). 

• Принцип взаимодействия с социальными институтами. 

• Реализуется в сотрудничестве с семьёй, библиотекой, музеем и т.п.; 

Ознакомление с родным краем стало стержнем, вокруг которого 

интегрируются все виды детской деятельности: 

• Принцип личностно-ориентированного общения; 

• Партнерство, соучастие и взаимодействие — приоритетные формы 

общения педагога с детьми; 

• Принцип наглядности — широкое представление соответствующей 

изучаемому материалу наглядности: иллюстрации, слайды, фотографии 

родных пейзажей, памятников, достопримечательностей и т. д.; 

• Принцип последовательности предполагает планирование изучаемого 

познавательного материала последовательно (от простого к сложному); 

• Принцип занимательности - изучаемый материал должен быть 

интересным, увлекательным для детей, этот принцип формирует у детей 

желание выполнять предлагаемые виды непосредственно 

образовательной деятельности, стремиться к достижению результата. 

 

 

 

Реализация содержания идет в следующих направлениях: 

  

Природно-климатические особенности родного края. 

В этом блоке дети знакомятся с природно-экологическим своеобразием 

края, где рассматривается флора и фауна региона, экологические проблемы и 

природные богатства, дошкольники получают сведения о географических и 

климатических особенностях своей местности, лекарственными травами, 

животным миром Тюменской области. Воспитывается умение эстетически 

воспринимать красоту окружающего мира, относиться к природе поэтически, 

эмоционально, бережно. Формируется желание больше узнать о родной 

природе, стать ее защитником. Приоритетными формами в реализации данного 
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направления являются: экскурсии, акции, целевые прогулки, изготовление 

гербария, труд в природе, наблюдения, эксперименты и опыты, связанные с 

объектами природы. 

 Национально-культурные и исторические особенности края. 

Это направление предусматривает получение детьми краеведческих 

сведений о родном крае. Самобытные культурные и народные традиции края 

сохраняют музеи. В музее опираясь на наглядность, собранных экспонатов 

проводятся беседы с детьми о работах народных мастеров, дошкольники 

знакомятся с предметами быта их назначением, названием, рассматривают 

русскую национальную одежду, обувь. В старших дошкольных группах дети 

получают представления о том, кто такие предки, что означают их фамилии, в 

семьях изготавливаются альбомы генеалогической направленности. 

Дети посещают достопримечательные места в Тюменском крае, знакомятся 

с памятниками культуры, архитектуры и искусства региона на основе слайдов и 

фотографий с видами поселка, города. Большое значение имеет взаимодействие 

с социумом (детская библиотека, историко-краеведческий музей), где на основе 

экспонатов, выставок ведется ознакомительная работа с родным краем. 

У детей формируются представления о том, что в родном крае проживают 

люди разных национальностей, с самобытными, равноправными культурами, 

закладываются основы гражданско-патриотических чувств: любовь, гордость и 

уважение к своему региону, народу, его культуре. 

Реализация данного направления в работе с детьми осуществляется в 

форме наблюдений, экскурсий, бесед, видеопросмотров, посещения музеев, 

Рассматривания макетов, оформления стендов, выставок, организации 

конкурсов. 

 Ценностно-смысловая взаимосвязь поколений. 

Этот блок рассматривается в трех проекциях. 

• Защитники Отечества: 

Дети получают сведения о современных солдатах-земляках, проходящих 

срочную службу в Российской армии, о почетной обязанности молодых парней 

служить Отечеству, защищать Родину. Используются слайды и фотографии о 

солдатах-земляках, героически воевавших в Афганистане, Чечне и на СВО. 

• Ветераны и труженики края: 

Реализация работы в данном направлении осуществляется в форме 

экскурсий старших дошкольников в музей. Дети, знакомятся с материалами 

экспозиций «Боевой славы» и «Трудовой славы» в разные временные отрезки 

эпох. Имеют возможность рассмотреть некоторые виды боевого оружия и 

предметы обмундирования солдат времен Великой Отечественной войны, 



71 
 

боевые и трудовые награды, некоторые виды сельскохозяйственных орудий 

труда и техники, стенды с портретами героев войны и труда, с которыми дети 

знакомятся в детском саду. 

• Знаменитые люди края: 

Дошкольники получают краткие сведения о людях края известных в 

настоящее время. Традиционно перед празднованием 9 мая дети возлагают 

букеты с цветами к подножию монументов, готовят подарки и концертные 

номера и поздравляют ветеранов. 

 Символика края. 

Реализация регионального компонента в данном направлении 

предусматривает знакомство дошкольников с гербом, флагом, гимном 

Тюменской области, Тюменского края, поселка Винзили. Дети получают 

сведения о цветах герба и флага, о значении изображаемых на них символов. 

Воспитываются нравственно- патриотические чувства: гордость за свою малую 

родину, желание сделать ее лучше, формируется осознание личной 

причастности к жизни края. 

Реализация регионального компонента предъявляет особые требования к 

организации развивающей предметно-пространственной среды в групповых 

комнатах. Поэтому расположение предметов и организация развивающей среды 

в различных возрастных группах имеют некоторые отличительные признаки. 

В группах младшего и среднего возраста – центры социально- 

нравственного воспитания (фотоальбомы семьи, фотографии детского сада и 

ближайших к нему объектов). У старшего дошкольного возраста – центры 

нравственно-патриотического воспитания и уголки регионального содержания 

(образцы символики края, альбомы: родословные семей воспитанников, 

профессии местности, родные фотопейзажи и выставки детских работ, гербарии 

растений Тюменской области, дидактический материал, макеты). 

Создана фонотека с записями звуков природы: шелеста листьев, плеска 

воды, пения местных птиц, крика диких животных края. Пополнены 

дидактические материалы по ознакомлению дошкольников с живой природой 

родного края (птицы, животные, растения, деревья и т. п.). 

В группах имеются полочки красоты, для выставления изделий и предметов 

декоративно-прикладного искусства: вышивка, посуда, народные игрушки, 

подборки иллюстративного материала региональной тематики и т. д. 

Осуществляется работа с родителями: в группах имеется информация о 

реализации регионального компонента, проводятся тематические родительские 

собрания, родители привлекаются к участию в творческих выставках 

региональной направленности, участвуют в экологических акциях. 
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В рамках Стандарта образовательный процесс в организации строится по 

двум основным направлениям деятельности взрослых и детей: 

⎯ организованная образовательная деятельность; 

⎯ совместная деятельность. 

Организованная образовательная деятельность регионального содержания 

реализуется через различные виды детской деятельности или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента 

детей и решения конкретных образовательных задач в соответствии с 

перспективным планом. 

Региональный компонент по своей природе многогранен, он объединяет 

все стороны личности: нравственную, умственную, эстетическое и физическое 

развитие. Предполагает воздействие на каждую из сторон для получения 

единого результата. Этому способствует совместная деятельность, 

интегрируемая в разных сочетаниях образовательных областей, включая 

фольклорные праздники и развлечения: 

- «Познавательное развитие» (природа Тюменской области, 

растительный и животный мир, культура и быт народов Юга, Севера 

Тюменской области; 

- «Речевое развитие» (произведения устного народного творчества 

народов Тюменской области); 

- «Художественно-эстетическое развитие» (продуктивная деятельность по 

мотивам устного народного творчества народов Тюменской области); 

- «Физическая культура» (игры народов Тюменского Юга и Севера); 

-«Социально-коммуникативное развитие» (социокультурные особенности 

Тюменского района также не могут не сказаться на содержании психолого- 

педагогической работы в организации. Ведущие отрасли экономики 

обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых: труд взрослых 

на птицефабриках Тюменского района, на хлебокомбинате «Абсолют», на 

Винзилинском заводе керамзитового гравия и др.). 

2.8. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) (п. 29 ФОП) 
 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=173 
 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=173
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2. Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на 

развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

3. Основу воспитания составляют традиционные ценности российского 

общества. традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирую- 

щие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого куль- 

турного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие 

свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культур- 

ном развитии многонационального народа России. 

4. Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

5. Вся система ценностей российского народа находит отражение в 

содержании воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными 

особенностями детей. 

6. Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 

7. Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно- 

нравственного направления воспитания. 

8. Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

9. Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

10. Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

11. Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
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12. Ценности культура и красота лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

13. Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка, которые 

коррелируют с портретом выпускника ДОУ и с традиционными ценностями 

российского общества. 

14. С учётом особенностей социокультурной среды, в которой 

воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений, реализация 

программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОУ с другими 

учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в 

т.ч. системой дополнительного образования детей. 

15. Структура программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

16. Пояснительная записка не является частью рабочей программы 

воспитания в ДОУ. 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 

 

Цель и задачи воспитания 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО общая цель воспитания в ДОУ - личностное 

развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий 

для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и 

правилами. 

 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 
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ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 

 
В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

 
 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, 

защит- ника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а 

в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в 

целом). 

В ДОУ направление реализуется во всех видах детской деятельности: образователь- 

ной, в играх, в быту, в совместной деятельности педагога с детьми (в проектной и 

художественно-продуктивной деятельностях, исследовательской работе, через чтение 

литературы, рассматривания иллюстраций, просматривания презентаций, развлечения, 

праздники, экскурсии, целевые прогулки). 
 
 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально- 

ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно- 

историческом и личностном аспектах. 
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В ДОУ направление реализуется во всех видах детской деятельности: образователь- 

ной, в играх, в быту, в совместной деятельности педагога с детьми (в проектной и 

художественно-продуктивной деятельностях, исследовательской работе, через чтение 

литературы, рассматривания иллюстраций, просматривания презентаций, развлечения, 

праздники, экскурсии, целевые прогулки и другое). 
 
 

 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре 

поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

В ДОУ направление реализуется во всех видах детской деятельности: образователь- 

ной, в играх, в быту, в совместной деятельности педагога с детьми (в игровой, 

коммуникативной, проектной, конструктивной и исследовательской деятельностях и 

другое). 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

В ДОУ направление реализуется во всех видах детской деятельности: образовательной, 

в играх, в быту, в совместной деятельности педагога с детьми (в проектной и художествен- 

но-продуктивной деятельностях, исследовательской работе, через чтение литературы, рас- 

сматривания иллюстраций, просматривания презентаций, развлечения, праздники, 

экскурсии, целевые прогулки и другое). 
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ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

В ДОУ направление реализуется во всех видах детской деятельности: образователь- 

ной, в играх, в быту, в совместной деятельности педагога с детьми (в проектной и 

театрализованной деятельностях, исследовательской работе, через чтение литературы, 

рассматривания иллюстраций, просматривания презентаций, развлечения, праздники, 

экскурсии, целевые прогулки и другое). 
 
 

 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

В ДОУ направление реализуется во всех видах детской деятельности: 

образовательной, в играх, в быту, в совместной деятельности педагога с детьми (в 

проектной и театрализованной деятельностях, исследовательской работе, через чтение 

литературы, рассматривания иллюстраций, просматривания презентаций, развлечения, 

праздники, экскурсии, целевые прогулки и другое). 
 
 

 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 
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Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

В ДОУ направление реализуется во всех видах детской деятельности: 

образовательной, в играх, в быту, в совместной деятельности педагога с детьми (в проектной 

и театрализованной деятельностях, исследовательской работе, через чтение литературы, 

рассматривания иллюстраций, просматривания презентаций, развлечения, праздники, 

экскурсии, целевые прогулки и другое). 
 

Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность педагогических работников нацелена на перспективу 

становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка 

к концу раннего и дошкольного возрастов. 

Согласно п.п. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие 

целевые ориентиры воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3 годам) 

 
№ 

п/п 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

2 Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении 

4 Познаватель

ное 

Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру. 
Любознательный, активный в поведении и 
деятельности 

5 Физическое

 и 

оздоровитель

ное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными способами 

укрепления здоровья - физическая культура, 

закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; 
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стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества 

6 Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. 
Стремящийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в 
самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности 
(конструирование, лепка, 
художественный труд, детский дизайн и 

другое) 

7 Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. 
Способный к творческой деятельности 
(изобразительной, декоративно- 

оформительской, музыкальной, словесно- 
речевой, театрализованной и другое) 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 

 
№ 

п/п 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране - 

России, испытывающий чувство 

привязанности к 
   родному дому, семье, близким людям 

2 Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным 

к чужому горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора 
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3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми 

и сверстниками на основе общих интересов 
и дел 

4 Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в т.ч. творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной 

и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира 

на основе традиционных ценностей 

5 Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха 

6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности 

7 Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного 

в продуктивных видах деятельности 
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

 

Уклад образовательной организации 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. 

Уклад ДОУ — это её необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. 

Уклад ДОУ задает и удерживает ценности воспитания для всех 

участников образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ОО. 

Уклад в ДОУ направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, 

родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности 

коллектива, способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат 

прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. Традиции и 

события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными 

делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, 

стремления к новым задачам и перспективам. 

 

Основные характеристики уклада организации 

 

Целью деятельности ДОУ является создание условий для 

самоопределения и социализации детей дошкольного возраста на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства. 

Миссия ДОУ заключается в объединении усилий ДОУ и семьи для 

создания условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и 

способствующих формированию компетенций, которые обеспечивают ему 

успешность сегодня и в будущем. 

Стратегия: 

⎯ формирование социальных компетенций личности 

обучающихся в условиях сетевого взаимодействия ДОУ с 

учреждениями социальной сферы; 

⎯ развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, 

методического обеспечения образовательного процесса; 

⎯ создание эмоционально комфортного климата в учреждении для 
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всех участников образовательных отношений; 

⎯ повышение внутренней и внешней конкурентоспособности 

педагогов на локальном, муниципальном и региональном уровне; 

⎯ развитие системы дополнительного образования в разных формах и 

видах деятельности детей; 

⎯ реализация компетентностного подхода в образовательном 

процессе; 

⎯ формирование информационно-ресурсного фонда.  

 

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счет: 

– создания условий для повышения квалификации педагогических 

кадров; 

– создания системы морального и материального стимулирования 

качественного профессионального труда; 

– создания системы дополнительного образования; 

– развития материально-технической базы учреждения. 

 

К ценностям ДОУ относятся: 

– информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех 

участников образовательных отношений; 

– профессионализм и высокое качество образовательных услуг; 

– единое образовательное пространство ДОУ, сформированное за 

счет устойчивого социального партнерства; 

– возможность реализации творческого потенциала всех участников 

образовательных отношений (результатами образовательной деятельности 

являются успех и обучающихся и педагогов ДОУ, в том числе лауреаты и 

победители конкурсов и соревнований различного уровня); 

– квалифицированные педагоги, работающие в инновационном 

режиме; теплая и дружеская атмосфера. 

Образ ДОУ, особенности, символика, внешний имидж 

Для создания позитивного имиджа коллективом сотрудников ДОУ в 

сотрудничестве с родителями (законными представителями) обучающихся, при 

участии воспитанников детского сада разработан логотип ДОУ, герб и флаг.  

Сайт ДОУ узнаваем, по опросам родительской общественности он 

лаконичен, понятен, ярок, что дополняет имидж учреждения. Стабильная 

работа сайта ДОУ и открытость, существенно упрощают доступ к 

информационным источникам о функционировании учреждения участников 

образовательных отношений. Стремление родителей попасть именно в МАДОУ 
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Винзилинский детский сад «Малышок» только подтверждает устойчивый 

позитивный имидж среди других дошкольных учреждений района. Это 

единственный детский сад в Тюменском районе, который реализует 

региональный проект «Здоровое поколение 4+». 

Социальные сети ДОУ ведутся систематически. Страницы наполнены 

сообщениями о жизни дошкольников в стенах детского сада. 

 

Праздники, досуги, занятия, летняя оздоровительная кампания, 

совместные мероприятия – все это освещается в социальных сетях, которые 

активно читают родители (законные представители) нашего ДОУ. 

Развивающаяся положительная имиджевая ситуация отражает такие 

компоненты, как: 

- высокое качество образовательной Программы (чёткое понимание целей 

образования и воспитания, высокий процент успешной адаптации выпускников 

ДОУ в школе, формирование здорового образа жизни, связь с многообразными 

социальными партнерами); 

– эффективная организационная культура образовательного 

учреждения, включающая нормы, ценности, философию государственно- 

общественного характера управления; 

– чёткое определение педагогическим коллективом миссии и 

концепции образовательного учреждения; 

– комфортность среды образовательной организации (благоприятный 

социально-психологический климат в коллективе и с другими участниками 

образовательных отношений, целесообразная и вариативная насыщенная 

развивающая среда учреждения); 

– положительно воспринимаемый корпоративный стиль деятельности 

образовательного учреждения. 

 

Отношения к воспитанникам, их родителям  

(законным представителям), сотрудникам и партнерам ДОУ 

 

Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности 

ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению 

ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того 

чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для 

него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести 

воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная 
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взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии 

педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл 

своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и 

подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы детского сада, 

группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в детском саду возможно в следующих формах: 

– разработка и реализация значимых событий в ведущих видах 

деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

– проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных 

практик (искусство, литература, прикладное творчество и т.д.), профессий, 

культурных традиций народов России и Тюменского края; 

– создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня 

Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля 

для детей из младшей группы и т.д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий 

проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Ключевые правила ДОУ 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила 

жизни и отношений в детском саду, нормы и традиции, психологический 

климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, 

способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и 

родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое 

информационное пространство и нормы общения участников образовательных 

отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни детского 

сада. Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно 

проектироваться командой ДОУ и быть принят всеми участниками 

образовательных отношений. 
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Процесс проектирования уклада детского сада включает следующие 

шаги. 

 
№ 
п/п 

Шаги Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ДОУ. 

- Устав ДОУ, 
- локальные акты, 
- правила поведения для детей и взрослых, 
- внутренняя символика. 

2 Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое наполнение во 

всех форматах жизнедеятельности 

ДОУ: 

– специфику организации видов 

деятельности; 

– обустройство развивающей 

предметно – 

пространственной среды; 

– организацию распорядка дня; 

– разработку традиций и ритуалов 
ДОУ; 

− праздники и мероприятия. 

ОП ДО и АОП ДО 

3 Обеспечить принятие всеми 
участниками образовательных 
отношений уклада ДОУ. 

Требования к кадровому составу и 

профессиональной подготовке 

сотрудников. 

 

Традиции и ритуалы, нормы этикета в ДОУ 

 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности 

сообществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, 

прогнозировать дальнейшие действия и события. Поэтому мы считаем 

необходимым введение ритуалов и традиций в жизнедеятельность детского 

сада. Однако каждая традиция должна решать определенные воспитательные 

задачи и соответствовать возрастным особенностям детей. Социокультурный 

контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОУ (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

 

 

 

 

№ 

п/п 
Ритуал Цель Содержание 
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1 
Личное 

приветствие 

каждого 

ребенка и 

родителей. 

Осознание ребенком 

собственной 

значимости, 

установление в группе 

благоприятного 

микроклимата. 

Воспитатель лично встречает 

родителей и каждого ребенка. 

Здоровается с ними. Выражает 

радость по поводу того, что они 

пришли. Говорит ребенку, что его 

прихода с нетерпением ждут другие 

дети. 

2 
Утреннее 

приветствие 

всех детей 

группы. 

Установление в группе 

благоприятного 

микроклимата, 

развитие функции 

планирования, 

становление позиции 

субъекта 

деятельности. 

Перед началом дня общей жизни 

группы воспитатель собирает детей 

вместе и проводит утренний круг 

(посредством игры, стихов с 

действиями), выражая радость от 

встречи с детьми и надежду 

провести вместе приятный и 

интересный день. 

3 Новоселье 

группы. 

Создание условий для 

успешной адаптации. 

Отмечается каждый раз, когда в 

группу набирают новых детей. С 

давних времен у многих народов 

сложилась традиция отмечать 

переезд на новое местожительство 

новосельем. Это светлый и 

радостный праздник не только для 

тех, кто переехал на новое место, но 

и для их друзей. На новоселье дети 

знакомятся с правилами группы, 

воспитатели рассказывают о том, 

что есть в группе, чем они будут 

заниматься в детском саду, кто 

работает в нашем учреждении. Все 

это помогает детям быстрее и легче 

адаптироваться в новых условиях. 

4 Встреча с 

интересными 

людьми. 

Расширение контактов 

со взрослыми людьми, 

ознакомление с 

профессиями, бытовыми 

обязанностями и 

увлечениями взрослых, 

развитие 

коммуникативных 

навыков. 

Систематически в детском саду 

проходят мероприятия, на которые 

приглашаются взрослые разных 

профессий и сфер деятельности. 

Известные спортсмены, сотрудники 

библиотек, писатели, военные, 

медицинские работники, спасатели. 

Ребята слушают познавательные 

беседы и знакомятся с миром 

профессий. 
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5 Поздравление 

именинников. 

Осознание ребенком 

собственной 

значимости. 

В каждой группе принято 

поздравлять именинников. 

Организуются музыкальные 

поздравления, пожелания и подарки 

от детей. Именинники в ответ 

готовят мини подарки. Эта традиция 

носит воспитательный характер: 

учат детей находить хорошее в 

каждом человеке, подбирать 

(изготовлять) подарки, дарить и 

принимать их. Благодаря этой 

традиции дети учатся принимать и 

занимать гостей, усваивают правила 

этикета. 

6 Календарные и 

народные 

праздники. 

Развивать способность к 

сопереживанию 

радостных событий, 

вызывать 

положительные эмоции. 

При проектировании 

системы праздничных и 

других мероприятий на 

учебный год мы 

опираемся на свой опыт 

и устоявшиеся традиции, 

календарь праздничных 

и памятных дат, 

народный календарь, а 

также учитываем 

интересы и возможности 

участников 

образовательного 

процесса. 

Приобщение детей к народным 

традициям помогает воспитывать 

здоровую, гармоничную личность, 

способную преодолевать 

жизненные препятствия и сохранить 

бодрым тело и дух до глубокой 

старости. 

7 Взаимодействие 

детского и 

семьи. 

Расширение контакта 

между педагогом и 

родителями; 

Моделирование 

перспектив 

Взаимодействия нано- 

вый учебный год; 

повышение 

педагогической 

культуры родителей. 

Взаимодействие детского сада и 

семьи это одно из главных 

направлений педагогического 

процесса. Существует немало форм 

организации совместной работы 

детского сада и родителей. 

Мероприятия не только объединяют 

родителей и детей, но и создают 

атмосферу тепла и доверия во 

взаимоотношениях 

педагогического- персонала и 

родителей. 
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8 Выставки 

совместного 

творчества детей 

и родителей. 

Развитие чувства 

сопричастности с 

коллективом детского 

сада (дети, родители, 

сотрудники). 

Участие родителей и детей детского 

сада в делах всего дошкольного 

учреждения (уборка озеленение, 

благоустройство участка группы, 

экскурсии, походы, участие в 

праздниках, соревнованиях, 

конкурсах). 

9 Взаимодействие 

детского сада и 

общества. 

Отработать механизм 

взаимодействия с 

социальными 

институтами 

образования по 

вопросам адаптации 

детей к условиям 

общественного 

воспитания. 

Формировать способность адекватно 

ориентироваться в доступном 

социальном окружении. 

Доброжелательность к 

окружающим. Посещение митинга, 

посвящённого Дню Победы, 

возложение венков, цветов к 

обелиску погибшим солдатам. 

 

Традиции играют большую роль в укреплении дружеских отношений, 

оказывают большую помощь в воспитании детей. 

Традиция — это периодически повторяющиеся события, то, что перешло 

от одного поколения к другому, что унаследовано от предшествующих 

поколений. Однако каждая традиция должна решать определенные 

образовательные задачи и соответствовать возрастным особенностям детей. В 

ДОУ есть уже прочно сложившиеся традиции. Эти традиции с большим 

удовольствием принимаются детьми и родителями, совершенствуются и 

приумножаются. Каждая традиция направлена на достижение определенной 

воспитательной цели. Каждая традиция проверена временем. 

Праздники, которые по традиции отмечают в ДОУ. 

 
Месяц Мероприятия для детей 

Сентябрь 1 сентября - День знаний 
6 сентября – День добрых дел 

27 сентября – День дошкольного работника 

29 сентября – День сердца 

Октябрь 1 октября – Международный день пожилых людей 
16 октября – День отца 

Ноябрь 4 ноября - День народного единства 
27 ноября - День Матери 

Декабрь 31 декабря - Новый год 

Январь Рождественские колядки 

Февраль Масленица 
23 февраля - День защитника Отечества 

Март 8 Марта – Международный женский день 
21 марта – Всемирный день поэзии 

Апрель 7 апреля – Всемирный день здоровья 
12 апреля - День космонавтики 
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Май 9 мая – День победы 

Июнь 1 июня - Международный день защиты детей 

5 июня - Всемирный день окружающей среды 

6 июня - Пушкинский день России 
12 июня - День России 
22 июня – День памяти и скорби 

Июль 8 июля - День семьи, любви и верности 

Август 22 августа – День Российского флага 

 

Знакомство с народной культурой и традициями осуществляется через 

развивающую предметно-пространственную среду (далее – РППС). РППС в 

группах создана в соответствии Стандарта для успешного социального 

воспитания детей. Уголок русского быта «Русская изба». Когда из года в год 

дети «собирают и хранят» предметы старины, кусочки истории. Вещь, 

принесенная ребенком сюда – это уже «ценность», которая наделяется эмоцией, 

чувством, памятью. Уголки ряженья помогают детям приобщаться к 

историческим корням и развивать чувства причастности к одной семье, народу. 

Создание традиций в детском саду и их передача следующему поколению 

воспитанников - необходимая и нужная работа. Традиции играют большую 

роль в укреплении дружеских отношений, оказывают большую помощь в 

воспитании детей. Традиции, в которых дети принимают непосредственное 

участие все вместе и с воспитателем, прочно откладываются в детской памяти и 

уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском саде, как о 

родном общем доме, где каждый ребенок любим и уважаем. 

Традиционно для нашего детского сада и сотрудничество с теми 

организациями, которые важны в развитии ребенка. Ведь неоспоримо, что 

развитие ребенка как личности происходит во взаимодействии с окружающей 

средой. МАДОУ Винзилинский детский сад «Малышок» сотрудничает с МАУ 

ТМР «ЦКиД «Вернисаж»», МАОУ Винзилинской СОШ им. Ковальчука, 

Винзилинской сельской библиотекой МАУК ЦБС ТМР, МАУ ДО 

Винзилинской ДШИ «Мечта», МАУ ЦФСР «Юность» ТМР, ГАУЗ ТО 

Областная больница № 19, Винзилинская поликлиника, Ледовым комплексом 

ДЮСШ № 2 Тюменского района. Традицией нашего детского сада является и 

стабильный, развивающийся, творческий коллектив. Многие сотрудники 

работают с открытия учреждения. Налажено наставничество, система обмена 

педагогическим опытом как внутри учреждения, так и с другими 

учреждениями. Коллектив детского сада всегда готов сотрудничать с 

родителями детей, строить с ними деловые партнерские взаимоотношения на 

равных условиях, тем самым создавая атмосферу эмоционального 

благополучия и комфорта. 
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Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда  

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 

 

Региональный компонент описан в п. 2.12.3. Программы. 

Нравственно-патриотическое воспитание ориентировано на все 

социальные слои и возрастные группы граждан России и определяет основные 

пути развития системы патриотического и нравственного воспитания, 

обосновывает его содержание в современных условиях, намечает пути и 

механизмы ее реализации. 

Реализация программы воспитания в ДОУ позволяет формировать у 

дошкольников основы духовно-нравственного воспитания, патриотизма, 

гражданственности во всех вышеперечисленных направлениях. 

Составляющей частью уклада является культура поведения 

воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность 

планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Педагогические работники ДОУ должны соблюдать нормы 

профессиональной этики и поведения: 

- уважать честь и достоинство обучающихся и других участников 

образовательных отношений; 

- исключать действия, связанные с влиянием каких-либо личных, 

имущественных (финансовых) и иных интересов, препятствующих 

добросовестному исполнению должностных обязанностей; 

- уведомлять администрацию ДОУ обо всех случаях обращения к ним 

каких-либо лиц в целях склонения к совершению коррупционных 

правонарушений; 

- проявлять доброжелательность, вежливость, тактичность и 

внимательность к обучающимся, их родителям (законным 

представителям) и коллегам; 

- проявлять терпимость и уважение к обычаям и традициям народов 

Российской Федерации и других государств, учитывать культурные и 

иные особенности различных социальных групп, способствовать 

межнациональному и межрелигиозному взаимодействию между 

обучающимися; 

- соблюдать при выполнении профессиональных обязанностей равенство 
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прав и свобод человека и гражданина, независимо от пола, расы, 

национальности, языка, происхождения, имущественного и 

должностного положения, места жительства, отношения к религии, 

убеждений, принадлежности к общественным объединениям, а также 

других обстоятельств; 

- придерживаться делового стиля и чувства меры во внешнем виде; 

- воздерживаться от размещения в информационно - 

телекоммуникационной сети «Интернет», в местах, доступных для 

детей, информации, причиняющий вред здоровью и (или) развитию 

детей; 

- избегать ситуаций, способных нанести вред чести, достоинству и деловой 

репутации педагогического работника и(или) организации. 

 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые 

разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, 

родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОУ). 

 

Воспитывающая среда образовательной организации 

 

Воспитывающая среда ДОУ – это пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Воспитывающая среда ДОУ направлена на создание следующих групп 

условий: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, 
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направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы 

и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок 

самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных достижений, 

осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Общности образовательной организации 

Общность — это система связей и отношений между людьми, 

основанная на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

В ДОУ выделяются следующие общности: 

− Педагог - дети, 

− Родители (законные представители) - ребёнок (дети), 

− Педагог - родители (законные представители), 

− Дети-дети, 

− Педагог-педагог, 

− Родители (законные представители) – родители (законные представители). 

 
Ценности и цели: 

 
 

Профессионального 

сообщества 

Профессионально- 

родительского сообщества 

Детско-взрослого 

сообщества 

Ценность детства и каждого 

ребенка как личности. 

Цели: создание условий для 

раскрытия личностного 

потенциала ребенка. 

Ценность принятия и уважения. 

Цель: вовлечение родителей в 

процесс воспитания ребенка. 

Ценности доверия, 

дружбы, 

ответственности и 

заботы. 

Цель: равноправие и 

партнерство взрослого и 

ребенка. 
 

Особенности организации всех общностей и их роль  

в процессе воспитания детей: 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники общности разделяют те ценности, 

которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

- являются примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 
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- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться 

в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

 
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и 

в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы 

для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

 
Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 

как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов 

у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 
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спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 
Особенности обеспечения возможности  

разновозрастного взаимодействия детей: 

 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В ДОУ обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми на прогулке, во время общих мероприятий 

и праздников, на выездах за территорию детского сада, на экскурсиях. 

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта 

послушания, опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Кроме этого, для старших детей отношения с младшими – это 

возможность стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в 

Стандарте. 

 

Соотношение образовательных областей 

и направлений воспитания 

 

№ 

п/п 

Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное 

развитие 

Патриотическое, 

духовно-нравственное, 

социальное, 
трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное, 

патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, 

эстетическое 

4 Художественно-эстетическое 
развитие 

Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, 

оздоровительное 
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 
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- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 

«Красота». 

Это предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

-  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей 

к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, 

любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье». 

Это предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, 
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здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных 

и волевых качеств. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями 

воспитанников, описанные в п. 2.4 Программы. 

 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. 

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

События ДОУ включают: 

- проекты воспитательной направленности; 

- праздники; 

- общие дела; 

- ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

- режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

- свободную игру; 

- свободную деятельность детей; 

- другое. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
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Совместная деятельность в образовательных ситуациях является 

ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по 

освоению ОП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач 

воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребёнка в ДОУ. 

Основными видами организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ДОУ можно отнести: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, 

других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе, а именно: 

⎯ знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ; 

⎯ компоненты среды, отражающие  региональные,  этнографические 

и другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

ДОУ (географические карты, глобус, макеты достопримечательностей 

поселка, книги, альбомы по ознакомлению с народностями России, лэпбук 

«Мой любимый поселок», коллекция мини- кукл в национальных 
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костюмах, предметы быта, патриотический центр в каждой группе и пр.); 

⎯ компоненты среды, отражающие экологичность, 

природосообразность и безопасность (макеты климатических зон, 

животного и растительного мира, глобус, энциклопедии, детская 

художественная литератур, иллюстрации о животном и растительном 

мире, планеты, жизни людей разных стран, природы, макет проезжей 

части, макет светофора, дорожных знаков, настольно-дидактические 

игры, пособия, фото проблемных ситуаций, атрибуты к сюжетно – 

ролевым играм и пр.); 

⎯ компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, 

игры и совместной деятельности (игровая детская мебель для сюжетно-

ролевых игр с необходимыми предметами-заместителями, виды театра, 

элементы для драматизации, театрализованных игр, ряженья, различные 

виды конструктора: напольный (мягкие модули) и настольный 

(деревянный, магнитный, модульный, пластмассовый, металлический и 

пр.); 

⎯ компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей (материал для сюжетно-ролевых игр, 

дидактические, настольно-печатные игры, открытки, иллюстрации, фото и 

пр.); 

⎯ компоненты среды,  обеспечивающие ребёнку  возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирующие научную картину мира (предметы для опытно- 

экспериментальной деятельности – магниты, увеличительные стёкла, весы, 

микроскоп, природный и бросовый материал, центр «Песка и воды», 

коллекции ткани, бумаги, камней, дидактические игры по экологическому 

воспитанию, конструкторы с различными способами соединения деталей, 

мозаика, лото, домино различной тематики, демонстрационный и 

раздаточный материал для обучения детей счету, развития представлений о 

величине и форме предметов, дидактические, логические игры, пазлы, 

коврограф «Ларчик» В.В. Воскобовича, комплект игр Б.П. Никитиных, 

часы различные и пр.); 

⎯ компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека 

и государства (картинки, схемы последовательности одевания, 

раздевания, выполнения трудовых действий, сервировки стола и др., 

уголки дежурства, наглядные пособиями, дидактическое пособие 
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«Профессии», «Орудия труда», правила- безопасности в группе, при 

выполнении трудовых действий в природе, самообслуживании, 

хозяйственно-бытовом и пр.); 

⎯ компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта (музыкально-спортивный зал, спортивная 

площадка на территории, инвентарь для выполнения основных движений, 

ОРУ, маты, инвентарь, оборудование для спортивных игр на территории, 

атрибуты для проведения подвижных игр, маски, включая народные игры, 

игры-эстафеты, картотеки спортивных, подвижных и народных игр и пр.); 

⎯ компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа (подборка книг, репродукций, 

иллюстраций по истории области, страны, игры, наглядные пособия для 

ознакомления с культурой и бытом народов Тюменской области, России, 

образцы (предметы, иллюстрации) предметов народного быта, 

национальных костюмов, альбомы, игрушки с различными росписями и 

пр.); 

⎯ другое. 

Развитие среды ДОУ- управляемый процесс, направленный на то, чтобы 

среда была гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться 

на продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, 

материалы и оборудование должны соответствовать возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы, подтверждающие 

соответствие требованиям безопасности. 

 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении 

отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и 

региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в 

рамках дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, 

событий и акций воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, 
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совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) 

и педагогами с организациями-партнерами. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

 

Кадровое обеспечение рабочей программы воспитания 

При организации воспитательных отношений необходимо использовать 

потенциал программы и включать обучающихся в разнообразную, 

соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, 

деятельность, направленную на: 

- формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в 

соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 

- приобщение к системе культурных ценностей; 

- готовности к осознанному выбору профессии; 

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение 

к природе, людям, собственному здоровью; 

- эстетическое отношение к окружающему миру; 

- потребности самовыражения в творческой деятельности, 

организационной культуры, активной жизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию 

комплекса организационных и психолого-педагогических задач, решаемых 

педагогом с целью обеспечения оптимального развития личности ребенка. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности 

педагога осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

 

Наименование должности Функционал, связанный с организацией и 
реализацией воспитательного процесса 

Заведующий детским садом - Управляет воспитательной деятельностью на уровне 
ДОУ; 

- создает условия, позволяющие педагогическому 

составу реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности 

в ДОУ за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на 

учебный год, включая календарный план 

воспитательной работы на учебный год; 

– регулирование воспитательной деятельности в ДОУ 

- контроль за исполнением управленческих решений 

по воспитательной деятельности в МАДОУ (в том 

числе осуществляется через мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в 
ДОУ). 
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Заместитель заведующего по 

ВМР 

- Организация воспитательной деятельности в 
ДОУ; 

- разработка необходимых для организации

воспитательной деятельности в ДОУ нормативных 

документов (положений, инструкций, 

должностных и функциональных обязанностей, 

проектов и программ воспитательной работы и др.); 

- анализ возможностей имеющихся структур для 

организации воспитательной деятельности; 

- планирование работы в организации 

воспитательной деятельности; 

- организация практической работы в ДОУ в 

соответствии с календарным планом 

воспитательной работы; 

- проведение мониторинга состояния 

воспитательной деятельности в ДОУ совместно с 

педагогическим советом; 

- организация повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки педагогов 

для совершенствования их психолого- 

педагогической и управленческой 

компетентностей 

- проведение анализа и контроля воспитательной 

деятельности, распространение передового опыта 

других образовательных организаций. 

Методист, старший воспитатель - Формирование мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных 

образовательных и социально значимых проектов; 

- информирование о наличии возможностей для 

участия педагогов в воспитательной 

деятельности; 

- наполнение сайта ДОУ информацией о 

воспитательной деятельности; 

- организация повышения психолого- 

педагогической квалификации 

воспитателей; 

- организационно-координационная работа при 

проведении общесадовых воспитательных 

мероприятий; 

- участие обучающихся в областных, районных и 

муниципальных конкурсах и т.д.; 

- организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических

инициатив; 

- создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры; 

- развитие сотрудничества с социальными 

партнерами; 
- стимулирование активной воспитательной 

деятельности педагогов. 
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Педагог-психолог - Оказание психолого-педагогической помощи; 

- осуществление социологических исследований 
обучающихся; 

- организация и проведение различных видов 
воспитательной работы. 

Воспитатель, 

инструктор по физической 

культуре, музыкальный 

руководитель, учитель-

логопед, учитель-дефектолог 

- Обеспечивает деятельность обучающихся 
творчеством, медиа, физической культурой; 

- формирование у обучающихся активной 

гражданской позиции, сохранение и приумножение 

нравственных, культурных и научных ценностей в 

условиях современной жизни, сохранение традиций 

ДОУ; 

- организация работы по формированию общей 

культуры будущего школьника; 
- внедрение здорового образа жизни; 

- внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий 

воспитательного процесса; 

- организация участия обучающихся в 

мероприятиях, проводимых другими структурами 

в рамках воспитательной деятельности 

Помощник воспитателя - Совместно с воспитателем обеспечивает 
деятельность обучающихся творчеством, трудовой 
деятельностью; 

- участвует в организации работы по 

формированию общей культуры будущего 
школьника. 

 

Нормативно-методическое обеспечение рабочей программы воспитания 

Нормативное обеспечение программы: 

1. Решения о внесении изменений в должностные инструкции педагогов 

по вопросам воспитательной деятельности; 

2. Договорные отношения о сетевой форме организации образовательного 

процесса; 

3. Договорные отношения о сотрудничестве с социальными партнерами; 

4. Программа развития ДОУ; 

5. ОП ДО; 

6. АОП ДО. 

 

Подробное описание приведено на сайте ДОУ https://vinds.obraz-tmr.ru/ 

во вкладке «Сведения о ДОУ», в разделах «Документы» и 

«Образование». 

Для реализации РПВ в ДОУ используется практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в 

электронной форме на платформе институтвоспитания.рф 

https://vinds.obraz-tmr.ru/
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https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy- 

vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/ 
 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от 

наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные 

ценности российского общества. 

В ДОУ создаются особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из 

социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей 

мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

ДОУ готова принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития в условиях инклюзивного образования. 

Для реализации рабочей программы воспитания созданы условия, 

обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей: 

1) осуществляется взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с ОП предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2) используется игра как важнейший фактор воспитания и развития 

ребёнка с ОП с учётом необходимости развития личности ребёнка, создаются 

условия для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения; 

3) задействуются ресурсы воспитывающей среды, способствующей 

личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 

социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их 

здоровья и эмоционального благополучия; 

4) обеспечивается физическая и интеллектуальная доступность 

воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; 
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5) осуществляется взаимодействие с семьей как необходимое условие для 

полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с ОП; 

другое. 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; 

проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, 

поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОУ, в т.ч. дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 

развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 

учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 
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7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 

основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ОП, в т.ч. с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию 

этих детей, в т.ч. посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь, и 

поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально- 

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума 

как дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса 

её социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в 

информационной среде. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды (далее - РППС) 

 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 
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обогащающий развитие детей. РППС ДОУ выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОУ, 

групповые комнаты, специализированные, технологические, административные 

и иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные 

ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья 

детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 

развития. 

РППС ДОУ создана и развивается как единое пространство, все 

компоненты которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между 

собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ДОУ учтены: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно- 

исторические и природно-климатические условия, в которых находится ДОУ; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования; 

- задачи Программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОУ, участников сетевого 

взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

РППС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе ДОУ; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в ДОУ; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ 

- требованиям безопасности и надежности. 

Наполняемость РППС способствует сохранению целостности 

образовательного процесса и включает все необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей согласно 

Стандарта. 

РППС ДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в 



108 
 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В соответствии со Стандартом РППС является содержательно- 

насыщенной; трансформируемой; полифункциональной; доступной; 

безопасной. 

РППС в ДОУ обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников. 

В ДОУ должны быть созданы условия для информатизации 

образовательного процесса. В групповых и прочих помещениях ДОУ имеется 

оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе. Обеспечено подключение всех 

групповых, а также иных помещений ДОУ к сети Интернет с учётом 

регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого- 

педагогической экспертизы компьютерных игр. 

В оснащении РППС использованы элементы цифровой образовательной 

среды, интерактивные площадки как пространство сотрудничества и 

творческой самореализации ребёнка и взрослого (интерактивный пол, 

мультстудии, роботизированные и технические игрушки и другие). 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В ДОУ созданы материально-технические условия, соответствующие п. 

32.1 ФОП ДО, и представлены на официальном сайте ДОУ https://vinds.obraz-

tmr.ru/sveden/objects  

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы; 

2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября  

2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федера- 

ции 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 

2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

https://vinds.obraz-tmr.ru/sveden/objects
https://vinds.obraz-tmr.ru/sveden/objects
http://internet.garant.ru/document/redirect/74891586/0
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деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и 

охране труда работников ДОУ. 

ДОУ оснащена полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 

физкультурными площадками, озелененной территорией. 

ДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в т.ч. детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной 

программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог- 

психолог, учитель-дефектолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 
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психологического здоровья, в т.ч. медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОУ. 

В ДОУ созданы условия для материально-технического оснащения 

дополнительных помещений: детских библиотек и видеотек, компьютерно-

игровых комплексов, изостудий, сенсорной комнаты, мультстудий, 

экологических троп и теплицы на территории ДОУ, музеев, и других, 

позволяющих расширить образовательное пространство. 

Программой предусмотрено также использование ДОУ обновляемых 

образовательных ресурсов, в т.ч. расходных материалов, подписки на 

актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую 

литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности 

средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 

оборудования, услуг связи, в т.ч. информационно-телекоммуникационной сети 

Интернет. 

Закупки оборудования и средств обучения и воспитания осуществляются 

в соответствии с нормами законодательства Российской Федерации, в т.ч. в 

части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, 

услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист ДОУ составляется по результатам мониторинга 

её материально-технической базы: анализа образовательных потребностей 

обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других 

составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации 

инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО. 

Электронные образовательные ресурсы для педагогов и обучающихся 

представлены на сайте ДОУ https://vinds.obraz-tmr.ru/sveden/objects; 

региональные информационно-образовательные ресурсы https://togirro.ru/ 

(ТОГИРРО). 
 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

 
2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

 

 

 

   

 

https://vinds.obraz-tmr.ru/sveden/objects
https://togirro.ru/
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
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Цифровой каталог произведений по всем возрастным группам размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T 

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками, а 

также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции. 

ДОУ укомплектовано квалифицированными кадрами: 

- административно-управленческая группа - заведующий, заместитель 

заведующего по ВМР, заместитель заведующего по АХЧ, главный 

бухгалтер; 

- педагогические кадры - методист, старший воспитатель, 

воспитатели, музыкальные руководители, инструкторы по 

физической культуре, учителя-логопеды, учителя-дефектологи, 

педагоги-психологи; 

- учебно-вспомогательный персонал - коменданты, бухгалтера, помощники 

воспитателей, ассистенты, специалист ОК, делопроизводитель; 

- младший обслуживающий персонал - рабочие по стирке и ремонту 

спецодежды, кастелянши. 

 

ДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет 

прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 

договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 

организацию методического и психологического сопровождения педагогов. 

Руководитель организации вправе заключать договоры гражданско- 

правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОУ и/или 

учредителя. 

ДОУ вправе применять сетевые формы реализации Программы или 

отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый 

состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с 

организацией, квалификация которого отвечает существующим требованиям. 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T
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3.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОУ, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), 

прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, 

а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего 

возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и 

порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным 

проведением его на свежем воздухе. Эта работа проводится постепенно, 

последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с 

детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная 

активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 

физической нагрузки. 

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы 

вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с 

музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 

2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 



113 
 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С 

и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать 

также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного 

процесса и режима дня. 

Требования и показатели 

организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации 

1 занятия после 

дневного сна 
от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между за- 
нятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 
не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 
активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 
менее 

до 7 лет 10 минут 
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Режим дня воспитанников (холодный период) 

Режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 
 

ВРЕМЯ ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

с 7:00-8:00 Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная 

деятельность. Работа дежурной группы. 

Утренняя разминка (гимнастика). 

с 8:00-8:30 Подготовка к завтраку, завтрак (формирование культурно-

гигиенических навыков). 

с 8:40-9:20 Организованная образовательная деятельность, занятия со 

специалистами. 

с 9:30 Второй завтрак. 

с 9:30-12:00 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность детей. 

с 12:00-12:30 Подготовка к обеду, обед. 

с 12:30-15:30 Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

закаливающие процедуры. 

с 15:30-16:00 Полдник. 

с 16:00-16.30 Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность. 

с 16:30-18.30 Уход детей домой, при необходимости, перевод детей в 

дежурную группу, прогулка по погоде. 

 

Режим дня воспитанников (теплый период) 

Режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 

ВРЕМЯ ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

с 7:00-8:00 Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная 

деятельность. Работа дежурной группы. 

Утренняя разминка (гимнастика). 

с 8:00-8:30 Подготовка к завтраку, завтрак (формирование культурно-

гигиенических навыков). 

с 8:40-12:00 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность детей. Организованная 

образовательная деятельность, занятия со специалистами. 

с 9:30 Второй завтрак. 

с 12:00-12:30 Подготовка к обеду, обед. 

с 12:30-15:30 Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

закаливающие процедуры. 

с 15:30-16:00 Полдник. 

с 16:00-16.30 Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность. 

с 16:30-18.30 Уход детей домой, при необходимости, перевод детей в 

дежурную группу, прогулка по погоде. 
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Режим дня воспитанников (холодный период) 
 

Режим дня в дошкольных группах 

 

ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ВРЕМЯ 

 

3-4 года 

 

4-5 лет 

 

5-6 лет 

 

6-7 лет 

Группа 

комб. 

напр. 

Приход детей в детский сад, 

свободная игра, 

самостоятельная деятельность. 

Работа дежурной группы. 

Утренняя разминка 

(гимнастика). 

с 7:00-8:30 с 7:00-8:30 с 7:00-8:30 с 7:00-8:30 с 7:00-8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак 

(формирование культурно-

гигиенических навыков). 

с 8:30-9:00 с 8:30-9:00 с 8:30-9:00 с 8:30-9:00 с 8:30-9:00 

Организованная 

образовательная деятельность, 

занятия со специалистами. 

с 9:00-

10:00 

с 9:00-

10:05 

с 9:00-

10:30 

с 9:00-

10:50 

с 9:00-

10:50 

Второй завтрак. с 10:00 с 10:00 с 10:30 с 10:30 с 10:20 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

с 10:10-

12:05 

с 10:10-

12:30 

с 10:40-

12:40 

с 10:50-

12:40 

с 10:20-

12:40 

Подготовка к обеду, обед. с 12:20-

13:00 

с 12:30-

13:00 

с 12:40-

13:10 

с 12:40-

13:15 

с 12:40-

13:10 

Подготовка ко сну, дневной 

сон, постепенный подъем, 

закаливающие процедуры. 

с 13:00-

15:30 

с 13:00-

15:30 

с 13:10-

15:30 

с 13:15-

15:30 

с 13:10-

15:30 

Полдник. с 15:30-

16:00 

с 15:30-

16:00 

с 15:30-

16:00 

с 15:30-

16:00 

с 15:30-

16:00 

Игры, самостоятельная и 

организованная детская 

деятельность. 

с 16:00-

16.30 

с 16:00-

16.30 

с 16:00-

16.30 

с 16:00-

16.30 

с 16:00-

16.30 

Уход детей домой, при 

необходимости, перевод детей в 

дежурную группу, прогулка по 

погоде. 

с 16:30-

18.30 

с 16:30-

18.30 

с 16:30-

18.30 

с 16:30-

18.30 

с 16:30-

18.30 
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Режим дня воспитанников (теплый период) 
 

Режим дня в дошкольных группах 

 

ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ВРЕМЯ 

 

3-4 года 

 

4-5 лет 

 

5-6 лет 

 

6-7 лет 

Группа 

комб. 

напр. 

Приход детей в детский сад, 

свободная игра, 

самостоятельная деятельность. 

Работа дежурной группы. 

Утренняя разминка 

(гимнастика). 

с 7:00-8:30 с 7:00-8:30 с 7:00-8:30 с 7:00-8:30 с 7:00-8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак 

(формирование культурно-

гигиенических навыков). 

с 8:30-9:00 с 8:30-9:00 с 8:30-9:00 с 8:30-9:00 с 8:30-9:00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки, организованная 

образовательная деятельность, 

занятия со специалистами. 

с 9:00-

12:05 

с 9:00-

12:30 

с 9:00-

12:40 

с 9:00-

13:15 

с 9:00-

12:40 

Второй завтрак. с 10:00 с 10:00 с 10:30 с 10:30 с 10:20 

Подготовка к обеду, обед. с 12:20-

13:00 

с 12:30-

13:00 

с 12:40-

13:10 

с 12:40-

13:15 

с 12:40-

13:10 

Подготовка ко сну, дневной 

сон, постепенный подъем, 

закаливающие процедуры. 

с 13:00-

15:30 

с 13:00-

15:30 

с 13:10-

15:30 

с 13:15-

15:30 

с 13:10-

15:30 

Полдник. с 15:30-

16:00 

с 15:30-

16:00 

с 15:30-

16:00 

с 15:30-

16:00 

с 15:30-

16:00 

Игры, самостоятельная и 

организованная детская 

деятельность. 

с 16:00-

16.30 

с 16:00-

16.30 

с 16:00-

16.30 

с 16:00-

16.30 

с 16:00-

16.30 

Уход детей домой, при 

необходимости, перевод детей в 

дежурную группу, прогулка по 

погоде. 

с 16:30-

18.30 

с 16:30-

18.30 

с 16:30-

18.30 

с 16:30-

18.30 

с 16:30-

18.30 

 

Режим дня в группе интегрированного пребывания детей 

Содержание Время 

Прием детей 9.00 

Веселая гимнастика (пальчиковая, дыхательная, зрительная, психогимнастика 

и др.) 

9.30 

День радостных встреч 

(игры малой подвижности, настольно - печатные, развивающие игры, 

хозяйственно - бытовой труд) 

10.00 

Организация игровой, познавательной, продуктивной, творческой деятельности 

с детьми, ознакомление детей с художественной литературой 

10.30 

Уход домой 12.00 
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Режим дня в адаптационной группе (дети от 1 до 3 лет) 

 
Содержание Время 

Прием детей 11.30 

Веселая гимнастика (пальчиковая, дыхательная, зрительная, психогимнастика 

и др.) 

11.40 

Организация игровой, познавательной, продуктивной, творческой деятельности 

с детьми, ознакомление детей с художественной литературой 

11.50 

Уход домой 12.30 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОУ соблюдаются следующие 

требования к организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учётом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей. ДОУ обеспечивает присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале. 

Режим дня размещен на сайте ДОУ: https://vinds.obraz-tmr.ru/sveden/common 

 

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить плавный 

переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за выполнением 

режимов дня в ДОУ осуществляют: заведующий, заместитель заведующего, 

методист, старший воспитатель, медицинская сестра, педагоги, родители 

(законные представители). 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательной 

организации в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с организацией режима пребывания детей в 

образовательной организации обязательной части Программы. 

 

3.7. Календарно-тематическое планирование 

 

Календарно - тематическое планирование составлено в соответствии 

Стандарта. Структура перспективного планирования содержит тематические 

недели. Темы подобраны с учетом времени года, календарных праздников, 

тематических мероприятий организации. 



 

ТЕМАТИЧЕСКИЕ НЕДЕЛИ на учебный год (возраст: 2-3 года, первая младшая группа) 
 

1 неделя сентября 

 

2-4 недели сентября 

 

1-2 недели октября 

 

  

«Детский сад» 

 

Адаптировать детей к условиям 

детского сада.  

Познакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением 

(помещением и оборудованием группы: 

личный шкафчик, кроватка, игрушки и 

пр.).  

Познакомить с детьми, 

воспитателем.  

Способствовать формированию 

положительных эмоций по отношению к 

детскому саду, воспитателю, детям. 

 

«Осень» 

 

Формировать элементарные представления об 

осени (сезонные изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада).  

Дать первичные представления о сборе 

урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, 

грибах.  

Собирать с детьми на прогулках 

разноцветные листья, рассматривать их, сравнивать 

по форме и величине.  

Расширять знания о домашних животных и 

птицах. Знакомить с особенностями поведения 

лесных зверей и птиц осенью. 

 

 

 

«Я в мире человек» 

 

Формировать представления о себе как 

о человеке; об основных частях тела 

человека, их назначении.  

Закреплять знание своего имени, имен 

членов семьи.  

Формировать навык называть 

воспитателя по имени и отчеству.  

Формировать первичное понимание 

того, что такое хорошо и что такое плохо; 

начальные представления о здоровом образе 

жизни. 

3-4 недели октября – 1 неделя ноября 

  

 

2-4 недели ноября – декабрь 

 

Январь 

 

 

«Мой дом. Моя малая Родина» 

 

Знакомить детей с родным городом 

(поселком): его названием, объектами 

(улица, дом, магазин, поликлиника); с 

малой Родиной (семейными праздниками); 

с транспортом, «городскими» 

профессиями (врач, продавец, 

полицейский). 

 

«Зима. Новогодний праздник» 

 

Знакомить детей с первыми признаками зимы.  

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года, новогоднего праздника, начала зимы. 

 

 

 

«Зима» 

 

Формировать элементарные 

представления о зиме (сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке детского 

сада).  

Расширять знания о домашних 

животных и птицах. Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных зверей и 

птиц зимой. 

 



 

 

1-3 неделя февраля 

 

4 неделя февраля – 1 неделя марта 

 

2-4 недели марта 

 

 

«День защитника Отечества» 

 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) 

вокруг темы Родина, защитники Отечества 

(солдаты). 

 

 

«Мамин день» 

 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. 

 

«Народная игрушка» 

 

Знакомить с народным творчеством на 

примере народных игрушек.  

Знакомить с устным народным 

творчеством (песенки, потешки и др.).  

Использовать фольклор при 

организации всех видов детской 

деятельности. 

1-4 недели апреля 

  

 

1-4 недели мая 

 

 

«Весна» 

 

Формировать элементарные 

представления о весне (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). 

Расширять знания о домашних 

животных и птицах.  

Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных зверей и 

птиц весной. 

 

«В ожидании лета» 

 

Формировать элементарные представления о лете (сезонные изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада). 

Расширять знания о домашних животных и птицах, об овощах, фруктах, ягодах. 

Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц летом. 

Познакомить с некоторыми животными жарких стран. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЕ НЕДЕЛИ на учебный год (возраст: 3-4 года, вторая младшая группа) 
 

1 неделя сентября 

 

2-4 недели сентября 

 

1-2 недели октября 

 

  

«До свидания, лето! Здравствуй, 

детский сад!» 

 

Вызывать у детей радость от 

возвращения в детский сад.  

Продолжать знакомство с детским 

садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка: профессии 

сотрудников детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник), предметное 

окружение, правила поведения в детском 

саду, взаимоотношения со сверстниками.  

Продолжать знакомство с 

окружающей средой группы, 

помещениями детского сада.  

Предлагать рассматривать 

игрушки, называть их форму, цвет, 

строение. 

Знакомить детей друг с другом в 

ходе игр (если дети уже знакомы, следует 

помочь им вспомнить друг друга).  

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между 

детьми (коллективная художественная 

работа, песенка о дружбе, совместные 

игры). 

 

 

 

 

«Осень» 

 

Расширять представления детей об осени 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада), о времени сбора урожая, о 

некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах.  

Знакомить с сельскохозяйственными 

профессиями (тракторист, доярка и др.). 

Знакомить с правилами безопасного 

поведения на природе.  

Воспитывать бережное отношение к природе. 

На прогулке предлагать детям собирать и 

рассматривать осеннюю листву. Разучивать 

стихотворения об осени. 

Развивать умение замечать красоту осенней 

природы, вести наблюдения за погодой. Расширять 

знания о домашних животных и птицах.  

Знакомить с некоторыми особенностями 

поведения лесных зверей и птиц осенью. Побуждать 

рисовать, лепить, выполнять аппликацию на осенние 

темы. 

 

 

«Я и моя семья» 

 

Формировать начальные 

представления о здоровье и здоровом образе 

жизни. 

Формировать образ Я. 

Формировать элементарные навыки 

ухода за своим лицом и телом. Развивать 

представления о своем внешнем облике. 

Развивать гендерные представления. 

Побуждать называть свои имя, 

фамилию, имена членов семьи, говорить о 

себе в первом лице.  

Обогащать представления о своей 

семье. 



 

 

 

 

3-4 недели октября – 1 неделя ноября 

  

 

2-4 недели ноября – декабрь 

 

Январь 

 

 

«Мой дом. Моя Родина» 

 

Знакомить с домом, с предметами 

домашнего обихода, мебелью, бытовыми 

приборами.  

Знакомить с родным городом 

(поселком), его названием, основными 

достопримечательностями; с малой 

Родиной (семейными праздниками). 

Знакомить с видами транспорта, в 

том числе с городским, с правилами 

поведения в городе, с элементарными 

правилами дорожного движения, 

светофором, надземным и подземным 

переходами (взаимодействие с 

родителями).  

Знакомить с «городскими» 

профессиями (полицейский, продавец, 

парикмахер, шофер, водитель автобуса). 

 

 

«Зима. Новогодний праздник» 

 

Расширять представление у детей о первых 

признаках зимы.  

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника как в 

организованной образовательной, так и в 

самостоятельной деятельности детей. 

 

 

«Зима» 

 

Расширять представления о зиме. 

Знакомить с зимними видами спорта. 

Формировать представления о безопасном 

поведении зимой. Формировать 

исследовательский и познавательный интерес 

в ходе экспериментирования с водой и льдом. 

Воспитывать бережное отношение к природе, 

умение замечать красоту зимней природы. 

Расширять представления о сезонных 

изменениях в природе (изменения в погоде, 

растения зимой, поведение зверей и птиц). 

Формировать первичные 

представления о местах, где всегда зима. 

Побуждать детей отражать 

полученные впечатления в разных 

непосредственно образовательных и 

самостоятельных видах деятельности детей в 

соответствии с их индивидуальными и 

возрастными особенностями. 

 

1-3 неделя февраля 

 

4 неделя февраля – 1 неделя марта 

 

2-4 недели марта 

 

 

«День защитника Отечества» 

 

Осуществлять патриотическое 

воспитание. Знакомить с «военными» 

профессиями. Воспитывать любовь к 

 

«8 Марта» 

 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

 

«Знакомство с народной культурой» 

 

Расширять представления о народной 

игрушке (дымковская игрушка, матрешка и 

др.). Знакомить с народными промыслами. 



 

Родине.  

Формировать первичные гендерные 

представления (воспитывать в мальчиках 

стремление быть сильными, смелыми, 

стать защитниками Родины). 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к воспитателям. 

Продолжать знакомить с устным 

народным творчеством. 

Использовать фольклор при 

организации всех видов детской 

деятельности. 

1-4 недели апреля 

  

 

1-4 недели мая 

 

 

«Весна» 

 

Расширять представления о весне. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение замечать красоту 

весенней природы. 

Расширять представления о 

сезонных изменениях (изменения в 

погоде, растения весной, поведение зверей 

и птиц). 

Расширять представления о 

простейших связях в природе (потеплело 

— появилась травка и т. д.). 

Побуждать детей отражать 

впечатления о весне в разных видах 

художественной деятельности. 

 

«В ожидании лета» 

 

Расширять представления детей о лете, о сезонных изменениях (сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке детского сада). 

Формировать элементарные представления о садовых и огородных растениях.  

Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с 

водой и песком.  

Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту летней природы. 



 

ТЕМАТИЧЕСКИЕ НЕДЕЛИ на учебный год (возраст: 4-5 лет, средняя группа) 
 

1 неделя сентября 

 

2-4 недели сентября 

 

1-3 недели октября 

 

  

«День знаний» 

 

Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, книге.  

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между 

детьми.  

Продолжать знакомить с детским 

садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка (обратить внимание 

на произошедшие изменения: покрашен 

забор, появились новые столы), расширять 

представления о профессиях сотрудников 

детского сада (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, 

врач, дворник, повар и др.). 

 

 

 

 

 

 

«Осень» 

 

Расширять представления детей об осени.  

Развивать умение устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой природы 

(похолодало — исчезли бабочки, отцвели цветы и т. 

д.), вести сезонные наблюдения.  

Расширять представления о 

сельскохозяйственных профессиях, о профессии 

лесника.  

Расширять знания об овощах и фруктах 

(местных, экзотических). 

Расширять представления о правилах 

безопасного поведения на природе.  

Воспитывать бережное отношение к природе.  

Формировать элементарные экологические 

представления. 

 

«Я в мире человек» 

 

Расширять представления о здоровье и 

здоровом образе жизни.  

Расширять представления детей о 

своей семье.  

Формировать первоначальные 

представления о родственных отношениях в 

семье (сын, дочь, мама, папа и т. д.).  

Закреплять знание детьми своих 

имени, фамилии и возраста; имен родителей.  

Знакомить детей с профессиями 

родителей.  

Воспитывать уважение к труду 

близких взрослых. 

Формировать положительную 

самооценку, образ Я (помогать каждому 

ребенку как можно чаще убеждаться в том, 

что он хороший, что его любят).  

Развивать представления детей о 

своем внешнем облике. 

Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость на состояние близких людей, 

формировать уважительное, заботливое 

отношение к пожилым родственникам. 

4 неделя октября – 1-2 недели ноября 

 

3-4 недели ноября – декабрь 

 

Январь 

 

 

«Мой поселок. Моя Родина» 

 

Знакомить с родным городом 

 

«Зима. Новогодний праздник» 

 

Расширять представление у детей о первых 

 

«Зима» 

 

Расширять представления детей о 



 

(поселком). Формировать начальные 

представления о родном крае, его истории 

и культуре. Воспитывать любовь к 

родному краю. 

Расширять представления о видах 

транспорта и его назначении. Расширять 

представления о правилах поведения в 

городе (поселке), элементарных правилах 

дорожного движения. 

Расширять представления о 

профессиях. Знакомить с некоторыми 

выдающимися людьми, прославившими 

Россию. 

признаках зимы.  

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника как в 

организованной образовательной, так и в 

самостоятельной деятельности детей. 

 

зиме. Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой и 

неживой природы. 

Развивать умение вести сезонные 

наблюдения, замечать красоту зимней 

природы, отражать ее в рисунках, лепке. 

Знакомить с зимними видами спорта. 

Формировать представления о 

безопасном поведении людей зимой.  

Формировать исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и льдом.  

Закреплять знания о свойствах снега и 

льда. 

Расширять представления о местах, 

где всегда зима, о животных Арктики и 

Антарктики. 

1-3 неделя февраля 

 

4 неделя февраля – 1 неделя марта 

 

2-4 недели марта 

 

 

«День защитника Отечества» 

 

Знакомить детей с «военными» 

профессиями (солдат, танкист, летчик, 

моряк, пограничник); с военной техникой 

(танк, самолет, военный крейсер); с 

флагом России. Воспитывать любовь к 

Родине. 

Осуществлять гендерное 

воспитание (формировать у мальчиков 

стремление быть сильными, смелыми, 

стать защитниками Родины; воспитание в 

девочках уважения к мальчикам как 

будущим защитникам Родины).  

Приобщать к русской истории 

через знакомство с былинами о богатырях. 

 

 

«8 Марта» 

 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке.  

Воспитывать уважение к воспитателям, 

другим сотрудникам детского сада. 

Расширять гендерные представления.  

Привлекать детей к изготовлению подарков 

маме, бабушке, воспитателям. 

 

«Знакомство с народной культурой» 

 

Расширять представления о народной 

игрушке (дымковская игрушка, матрешка и 

др.).  

Знакомить с народными промыслами. 

Привлекать детей к созданию узоров 

дымковской и филимоновской росписи.  

Продолжать знакомить с устным 

народным творчеством. 

Использовать фольклор при 

организации всех видов детской 

деятельности. 



 

1-3 недели апреля 

  

 

4 неделя апреля – 1 неделя мая 

 

2-4 недели мая  

 

 

«Весна» 

 

Расширять представления детей о 

весне.  

Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями 

живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. 

Расширять представления о 

правилах безопасного поведения на 

природе.  

Воспитывать бережное отношение 

к природе. 

Формировать элементарные 

экологические представления.  

Формировать представления о 

работах, проводимых весной в саду и 

огороде. 

Привлекать детей к посильному 

труду на участке детского сада, в 

цветнике. 

 

 

«День Победы» 

 

Осуществлять патриотическое воспитание.  

Воспитывать любовь к Родине.  

Формировать представления о празднике, 

посвященном Дню Победы. 

Воспитывать уважение к ветеранам войны. 

 

«В ожидании лета» 

 

Расширять представления детей о лете.  

Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой и 

неживой природы, вести сезонные 

наблюдения. 

Знакомить с летними видами спорта.  

Формировать представления о 

безопасном поведении в лесу. 

 



 

ТЕМАТИЧЕСКИЕ НЕДЕЛИ на учебный год (возраст: 5-6 лет, старшая группа) 
 

1 неделя сентября 

 

2-4 недели сентября 

 

1-2 недели октября 

 

  

«День знаний» 

 

Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, книгам.  

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между 

детьми.  

Продолжать знакомить с детским 

садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка (обратить внимание 

на произошедшие изменения: покрашен 

забор, появились новые столы), расширять 

представления о профессиях сотрудников 

детского сада (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, 

врач, дворник). 

 

 

«Осень» 

 

Расширять знания детей об осени.  

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями.  

Закреплять знания о правилах безопасного 

поведения в природе.  

Формировать обобщенные представления об 

осени как времени года, приспособленности 

растений и животных к изменениям в природе, 

явлениях природы.  

Формировать первичные представления об 

экосистемах, природных зонах. 

Расширять представления о неживой природе. 

 

«Я вырасту здоровым» 

 

Расширять представления о здоровье и 

здоровом образе жизни.  

Воспитывать стремление вести 

здоровый образ жизни. 

Формировать положительную 

самооценку.  

Закреплять знание домашнего адреса и 

телефона, имен и отчеств родителей, их 

профессий.  

Расширять знания детей о самих себе, 

о своей семье, о том, где работают родители, 

как важен для общества их труд. 

3 неделя октября – 1-2 недели ноября 

 

3-4 недели ноября – декабрь 

 

Январь 

 

 

«День народного единства» 

 

Расширять представления детей о 

родной стране, о государственных 

праздниках; развивать интерес к истории 

своей страны; воспитывать гордость за 

свою страну, любовь к ней.  

Знакомить с историей России, 

гербом и флагом, мелодией гимна.  

Рассказывать о людях, 

прославивших Россию; о том, что 

 

«Зима. Новый год» 

 

Привлекать детей к активному 

разнообразному участию в подготовке к празднику и 

его проведении.  

Содействовать возникновению чувства 

удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. 

Закладывать основы праздничной культуры.  

Развивать эмоционально положительное 

отношение к предстоящему празднику, желание 

 

«Зима» 

 

Продолжать знакомить детей с зимой 

как временем года, с зимними видами спорта.  

Формировать первичный 

исследовательский и познавательный интерес 

через экспериментирование с водой и льдом. 

Расширять и обогащать знания об 

особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в городе, 



 

Российская Федерация (Россия) — 

огромная многонациональная страна; 

Москва — главный город, столица нашей 

Родины. 

активно участвовать в его подготовке.  

Поощрять стремление поздравить близких с 

праздником, преподнести подарки, сделанные 

своими руками. 

Знакомить с традициями празднования 

Нового года в различных странах. 

 

на селе; о безопасном поведении зимой. 

1-3 неделя февраля 

 

4 неделя февраля – 1 неделя марта 

 

2-4 недели марта 

 

 

«День защитника Отечества» 

 

Расширять представления детей о 

Российской армии.  

Рассказывать о трудной, но 

почетной обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и безопасность; о 

том, как в годы войн храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов прадеды, 

деды, отцы.  

Воспитывать детей в духе 

патриотизма, любви к Родине.  

Знакомить с разными родами войск 

(пехота, морские, воздушные, танковые 

войска), боевой техникой.  

Расширять гендерные 

представления, формировать в мальчиках 

стремление быть сильными, смелыми, 

стать защитниками Родины; воспитывать в 

девочках уважение к мальчикам как 

будущим защитникам Родины. 

 

 

 

 

 

«Международный женский день» 

 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке.  

Воспитывать уважение к воспитателям.  

Расширять гендерные представления, 

формировать у мальчиков представления о том, что 

мужчины должны внимательно и уважительно 

относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению подарков 

мамам, бабушкам, воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое отношение к 

самым близким людям, потребность радовать 

близких добрыми делами. 

 

«Народная культура и традиции» 

 

Продолжать знакомить детей с 

народными традициями и обычаями, с 

народным декоративно-прикладным 

искусством (Городец, Полхов-Майдан, 

Гжель).  

Расширять представления о народных 

игрушках (матрешки — городецкая, 

богородская; бирюльки).  

Знакомить с национальным 

декоративно-прикладным искусством.  

Рассказывать детям о русской избе и 

других строениях, их внутреннем убранстве, 

предметах быта, одежды. 

1-3 недели апреля 

 

4 неделя апреля – 1 неделя мая 

 

2-4 недели мая  

 



 

 

«Весна» 

 

Формировать обобщенные 

представления о весне как времени года, о 

приспособленности растений и животных 

к изменениям в природе.  

Расширять знания о характерных 

признаках весны; о прилете птиц; о связи 

между явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами труда; о 

весенних изменениях в природе (тает снег, 

разливаются реки, прилетают птицы, 

травка и цветы быстрее появляются на 

солнечной стороне, чем в тени). 

 

«День Победы» 

 

Воспитывать дошкольников в духе 

патриотизма, любви к Родине.  

Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей страны в 

войне.  

Знакомить с памятниками героям Великой 

Отечественной войны. 

 

«В ожидании лета» 

 

Формировать у детей обобщенные 

представления о лете как времени года; 

признаках лета.  

Расширять и обогащать представления 

о влиянии тепла, солнечного света на жизнь 

людей, животных и растений (природа 

«расцветает», созревает много ягод, фруктов, 

овощей; много корма для зверей, птиц и их 

детенышей); представления о съедобных и 

несъедобных грибах. 



 

ТЕМАТИЧЕСКИЕ НЕДЕЛИ на учебный год (возраст: 6-7 лет, подготовительная к школе группа) 
 

1 неделя сентября 

 

2-4 недели сентября 

 

1-2 недели октября 

 

  

«День знаний» 

 

Развивать познавательный интерес, 

интерес к школе, к книгам.  

Закреплять знания о школе, о том, 

зачем нужно учиться, кто и чему учит в 

школе, о школьных принадлежностях и т. 

д. 

Формировать представления о 

профессии учителя и «профессии» 

ученика, положительное отношение к 

этим видам деятельности. 

 

«Осень» 

 

Расширять знания детей об осени.  

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями.  

Закреплять знания о правилах безопасного 

поведения в природе; о временах года, 

последовательности месяцев в году.  

Воспитывать бережное отношение к природе.  

Расширять представления детей об 

особенностях отображения осени в произведениях 

искусства.  

Развивать интерес к изображению осенних 

явлений в рисунках, аппликации.  

Расширять знания о творческих профессиях. 

 

«Мой поселок, моя страна, моя планета» 

 

Расширять представления детей о 

родном крае.  

Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором 

живут дети.  

Воспитывать любовь к «малой 

Родине», гордость за достижения своей 

страны.  

Рассказывать детям о том, что Земля 

— наш общий дом, на Земле много разных 

стран, важно жить в мире со всеми народами, 

знать и уважать их культуру, обычаи и 

традиции. 

3 неделя октября – 1-2 недели ноября 

  

 

3-4 недели ноября – декабрь 

 

Январь 

 

 

«День народного единства» 

 

Расширять представления детей о 

родной стране, о государственных 

праздниках.  

Сообщать детям элементарные 

сведения об истории России. 

Углублять и уточнять 

представления о Родине — России.  

Поощрять интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, 

воспитывать чувство гордости за ее 

достижения.  

 

«Зима. Новый год» 

 

Привлекать детей к активному и 

разнообразному участию в подготовке к празднику и 

его проведении.  

Поддерживать чувство удовлетворения, 

возникающее при участии в коллективной 

предпраздничной деятельности. 

Знакомить с основами праздничной культуры.  

Формировать эмоционально положительное 

отношение к предстоящему празднику, желание 

активно участвовать в его подготовке. 

Поощрять стремление поздравить близких с 

 

«Зима» 

 

Продолжать знакомить с зимой, с 

зимними видами спорта. 

Расширять и обогащать знания об 

особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

деятельности людей в городе, на селе; о 

безопасном поведении зимой. 

Формировать первичный 

исследовательский и познавательный интерес 

через экспериментирование с водой и льдом. 

Продолжать знакомить с природой 



 

Закреплять знания о флаге, гербе и 

гимне России. 

Расширять представления о Москве 

— главном городе, столице России. 

Рассказывать детям о Ю. А. 

Гагарине и других героях космоса. 

Воспитывать уважение к людям 

разных национальностей и их обычаям. 

 

праздником, преподнести подарки, сделанные 

своими руками. 

Продолжать знакомить с традициями 

празднования Нового года в различных странах. 

Арктики и Антарктики. 

Формировать представления об 

особенностях зимы в разных широтах и в 

разных полушариях Земли. 

1-3 неделя февраля 

 

4 неделя февраля – 1 неделя марта 

 

2-4 недели марта 

 

 

«День защитника Отечества» 

 

Расширять представления детей о 

Российской армии.  

Рассказывать о трудной, но 

почетной обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и безопасность; о 

том, как в годы войн храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов прадеды, 

деды, отцы. 

Воспитывать в духе патриотизма, 

любви к Родине. 

Знакомить с разными родами войск 

(пехота, морские, воздушные, танковые 

войска), боевой техникой. 

Расширять гендерные 

представления, формировать у мальчиков 

стремление быть сильными, смелыми, 

стать защитниками Родины; воспитывать у 

девочек уважение к мальчикам как 

будущим защитникам Родины. 

 

 

 

«Международный женский день» 

 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке.  

Воспитывать уважение к воспитателям.  

Расширять гендерные представления, 

воспитывать у мальчиков представления о том, что 

мужчины должны внимательно и уважительно 

относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению подарков 

маме, бабушке, воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое отношение к 

самым близким людям, формировать потребность 

радовать близких добрыми делами. 

 

«Народная культура и традиции» 

 

Знакомить с народными традициями и 

обычаями.  

Расширять представления об 

искусстве, традициях и обычаях народов 

России.  

Продолжать знакомить детей с 

народными песнями, плясками. 

Расширять представления о 

разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов (различные виды 

материалов, разные регионы нашей страны и 

мира).  

Воспитывать интерес к искусству 

родного края; любовь и бережное отношение 

к произведениям искусства. 

1-3 недели апреля 

  

 

4 неделя апреля – 1 неделя мая 

 

2-4 недели мая  

 



 

 

«Весна» 

 

Формировать у детей обобщенные 

представления о весне, 

приспособленности растений и животных 

к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных 

признаках весны; о прилете птиц; о связи 

между явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами труда; о 

весенних изменениях в природе. 

 

«День Победы» 

 

Воспитывать детей в духе патриотизма, 

любви к Родине.  

Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей страны в 

войне. 

Знакомить с памятниками героям Великой 

Отечественной войны. 

Рассказывать детям о воинских наградах 

дедушек, бабушек, родителей. 

Рассказывать о преемственности поколений 

защитников Родины: от былинных богатырей до 

героев Великой Отечественной войны. 

 

«До свидания, детский сад!  

Здравствуй, школа!» 

 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения) вокруг темы прощания с детским 

садом и поступления в школу. 

Формировать эмоционально 

положительное отношение к предстоящему 

поступлению в 1-й класс. 
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3.8. Календарный план воспитания с учетом особенностей 

традиционных событий, праздников, мероприятий 

Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с 

федеральным календарным планом воспитательной работы и рабочей 

программой воспитания ДОУ. 

В нем учтен примерный перечень основных государственных и народных 

праздников, памятных дат. 

Календарный план воспитательной работы 

 

Название 

праздника 

(события) 

Краткая 
информационная 

справка 

Рекомендуемое 

время проведения 

праздника 

(события) 

Форма 

проведения 

мероприятия 

Ответственный 

Сентябрь 

День знаний 
«Здравствуй, 

Осень!» 

1 сентября - настоящий 

праздник для 

миллионов россиян, 

которые садятся за 

парты в школах, 

средних или высших 

учебных заведениях. С 

1984 года он официально 

учреждён как День 

знаний. Особенно 

радостно - с букетами 

цветов, первым 

звонком, торжественной 

линейкой - праздник 
отмечают в школах. 

1 сентября 
1-я неделя 
сентября 

Младшие группы 

- развлечение. 

Средние группы -

развлечение. 

Старшие группы - 

ознакомительный 

игровой квест, 

праздник. 

Подготовительны

е группы -

ознакомительный 

игровой квест, 

экскурсия в школу 

с родителями, 

праздник. 

Музыкальные 

руководители 

Инструкторы по 

физической 

культуре 

Воспитатели 

Неделя               
безопасности 

«Дети и ПДД». 2-я неделя 
сентября 

Младшие группы-
развлечение, 
просмотр 
мультфильмов. 
Средние группы -
игровые ситуации, 
проекты, 
развлечение. 
Старшие группы - 
экскурсия, 
игровые ситуации, 
изготовление 
макетов, акции, 
развлечение, 
проекты. 
Подготовительны
е группы - 
экскурсия, 
игровые ситуации, 
изготовление 
макетов, проекты, 
развлечение, 
акции. 

Инструкторы по 
физической 

культуре 
Воспитатели 

Международный 

день                красоты 

Истина, Добро, Красота 

- важнейшие 

3-я неделя 
сентября 

Во всех 

возрастных 

Воспитатели 
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человеческие ценности. 

Неиссякаемые 

источники красоты - 

природа, музыка, 

литература, 

изобразительное 

искусство. 

В мире людей зачастую 

больше ценится 

внутренняя красота. Мы 

любуемся человеком 

обычной наружности, 

если он добр, 

справедлив, 

милосерден. 

Официальный статус 

международного 

праздника День красоты 

получил в 1995 году. 

группах - 

выставка 

«Красота в жизни, 

природе и 

искусстве»:   

коллективное 

представление 

экспонатов 

(осенний   букет, 

поделки из 

природного 

материала и т. п.) 

совместные 

проекты детей и 

родителей, 

конкурс чтецов. 

День 

воспитателя и 

всех                                                                                                                                                                                                                             

дошкольных 

работников 

27 сентября - новый 

общенациональный - 

День воспитателя и всех 

дошкольных 

работников. 

Именно в этот день в 

1863 году в Санкт-

Петербурге был открыт 

первый в России 

детский сад. 

Дошкольные работники 

для маленьких 

детсадовцев от 2 месяцев 

до 7 лет - и учителя, и 

мамы. От того, как 

складывается общение и 

взаимодействие 
малышей с 

воспитателями, во 

многом зависит их 

последующие 

благополучие и 

успешность. 

4-я неделя 
сентября 

Средние группы- 

экскурсия по саду, 

коллективная 

творческая работа 

для сотрудников. 

Старшие и 

подготовительные 

группы- 

экскурсии по 

саду, 

изготовление 

поздравительных 

открыток, 

 праздничный 

концерт для 

сотрудников. 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

Октябрь 

Международный 

день                                                                                         музыки 

По образному 

выражению русского 

композитора А.Н. 

Серова, музыка — это 

«язык души». По 

решению ЮНЕСКО 1 

октября 1975 года 

учреждён 

Международный день 

музыки. Все музыканты 

мира отмечают праздник 

большими концертными 

программами, а 

художественные 

1 -я неделя 
октября 

Во всех 

возрастных 

группах - конкурс 

«Серебристый 

голосок»; 

знакомство с 

музыкальными 

инструментами. 

Старшие и 

подготовительные 

группы - 

музыкальная 

викторина. 

Музыкальные                 

руководители 
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коллективы открывают 

новый концертный 

сезон. 

Всемирный день 
животных 

Они могут быть 

гигантского размера, и 

совсем крошечными, но 

мы всё равно называем 

их своими 

«меньшими братьями», 

потому что им нужна 

наша забота. Чтобы 

привлекать внимание 

людей всего 

мира к проблемам 

животных и 

организовывать 

разнообразные 

мероприятия по их 

защите, был 

учреждён праздник - 

Всемирный день 

животных. В России он 

отмечается с 2000 г. 

2-я неделя октября Во всех 

возрастных 

группах -

виртуальная 

экскурсия в 

зоопарк, 

выставка 

рисунков 

(фотографий) 

домашних 

животных, мини-

проекты. 

Старшие и 

подготовительные 

группы - 

викторина «В 

мире животных». 

Воспитатели     

Международный 
день врача 

«Отцом медицины» 

считают 

древнегреческого врача 

Гиппократа. Его клятва 

- основа современной 

врачебной этики. Врач 

— это не просто 

профессия, это 

посвящение себя 

служению другим 

людям. 

Высшей наградой 

любого врача является 

здоровье пациентов. В 

1971 году была создана 

международная 

организация «Врачи без 

границ», помогающая 

людям более чем в 80 

странах мира, когда в 

результате бедствий их 

жизнь и здоровье 

оказываются под 

угрозой. 

3-я неделя октября Во всех 

возрастных 

группах - 

спортивно-

музыкальное                                                                                                                           

развлечение  

(основы ЗОЖ), 

уроки доктора 

Айболита. 

 

Старшие и 

подготовительные 

группы – 

виртуальная 

экскурсия в 

поликлинику, 

изготовление 

поздравительных 

открыток для 

медицинских 

работников.  

Инструкторы по 

физической 

культуре 

Музыкальные        

руководители 

Воспитатели 

Международный 
день 

анимации 

(мультфильмов) 

В конце XIX века 

французский 

изобретатель Эмиль 

Рейно создал 

«оптический театр». Он 

рисовал, раскрашивал и 

монтировал 

изображение сам, 

нанося его на длинные 

ленты. Рукотворные 

4-я неделя октября Во всех 

возрастных 

группах - 

мультсеанс; 

выставка работ 

«Любимые герои 

мультфильмов» 

(рисование, лепка, 

художественное 

конструирование, 

Воспитатели 
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движущиеся 
картинки Рейно стали 

предтечей 

мультипликационных 

фильмов, а дата первого 

публичного показа 

28октября 1892 года - 

датой Международного 

дня анимации. 

Современная анимация 

— это особый вид 

искусства, в котором 

оживают герои наших 

любимых сказок. 

аппликация), 

познавательно-

развлекательное 

мероприятие 

«Мультимир». 

Старшие и 

подготовительные 

группы - 

творческий проект 

по созданию 

мультфильмов 

«Первые шаги в 

анимацию». 

Ноябрь 

День народного 

единства 

4 ноября 1612 года - 

одна из самых важных 

дат российской истории. 

Люди разного 

вероисповедания и 

разных сословий земли 

Русской объединились в 

народное ополчение, 

чтобы освободить 

Москву от польско-

литовских 

захватчиков. Под 

предводительством 

князя Дмитрия 

Пожарского и простого 

гражданина Кузьмы 

Минина 4 ноября 1612 

года был взят штурмом 

и освобождён Китай-

город, а позже - и вся 

Москва. Победа стала 

символом подлинного 

народного единения. 

1 -я неделя 
ноября 

Во всех 

возрастных 

группах- 

фестиваль 

народных 

подвижных игр, 

выставка 

рисунков, 

поделок, 

посвящённых    

(национальному 

костюму, природе 

России и т. п.) 

Флешмоб с 

участием детей и 

родителей. 

Старшие и 

подготовительные 

группы - 

составление 

рассказов «За что 

я люблю свой 

поселок», 

экскурсия в 

детскую 

библиотеку 

(знакомство с 

книгами о 

Родине). 

 

Инструкторы по 

физической 

культуре 

Воспитатели 

«Осенний 

калейдоскоп» 

Все мероприятия 

посвящены времени 

года «Осень». 

2-я неделя ноября Во всех 
возрастных 
группах –
праздник Осени; 
организация 
фотогалереи, 
составленной из 
фотографий детей 
(родители 
запечатлевают 
детей на фоне 
осенних пейзажей 
во время прогулок 
в выходные дни). 

Музыкальные 
руководители 
Воспитатель 
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Старший и 
подготовительный 
возраст- 
кулинарный 
мастер-класс от 
детей и родителей 
(блюда из овощей 
и фруктов), 
создание книги 
рецептов. 

Всемирный день 

приветствий 

Этот праздник родился 

потому, что люди из 180 

стран поддержали в 

1973 году двух братьев- 

американцев Маккомак, 

отправивших во все 

концы мира письма, в 

которых были просто 

радушные приветствия, 

и просьба 

поприветствовать таким 

же образом ещё 

несколько человек. 

Своим поступком они 

наглядно 

продемонстрировали 

очевидную истину: в то 

время, когда 

правительства разных 

государств 

конфликтуют, простым 

людям всегда хочется 

добра, общения, 

радостных эмоций и 

хорошего настроения! 

3-я неделя ноября Средние, старшие 
и 
подготовительные 
группы - вручение 

приветственных 

открыток, 

изготовленных 

руками детей, 

родителям (детям                    

соседней группы, 

соседнего корпуса 

и т. п.); Старшие и 

подготовительные 

группы - конкурс 

звуковых 

приветствий (с 

использованием 

ИКТ). 

Воспитатели 

День матери Это ещё молодой 

российский праздник. 

Он появился в 1998 году 

и празднуется в 

последнее воскресенье 

ноября. Мама - почти 

всегда самое первое и 

всегда самое дорогое 

слово для каждого 

человека на Земле. Пока 

рядом с нами наши 

мамы, мы чувствуем 

себя защищенными. В 

праздничный день 

каждый ребёнок, будь 

ему 5 или 55 лет, может 

особо выразить 

благодарность своей 

маме. 

4-я неделя ноября Во всех 

возрастных 

группах - 

фотоколлаж 

«Мамина 

улыбка», 

выставки 

рисунков («Моя 

мама»), праздник  

Старшие и 

подготовительн

ые группы - 

спортивный 

конкурс (с              

участием мам), 
день написания 

воспитанникам

и Письма любви 

и благодарности 

матерям и 

бабушкам. 

Музыкальные 

руководители 

Инструкторы по 

физической 

культуре 

Воспитатели 

Декабрь 

Международный Слово «инвалид» с 1-я неделя декабря Организация Воспитатели 
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день                                                                                 

инвалидов 

латинского языка     

переводится как 

«бессильный». 

«Бессильность» 

инвалидов весьма 

относительна. Многие 

из них сильнее духом 

большинства здоровых 

людей, что 

подтверждают и 

проводимые специально 

для людей с 

инвалидностью 

паралимпийские игры. 

Международный день 

инвалидов, 

учреждённый ООН в 

1992 году, направлен на 

привлечение внимания 

мирового сообщества к 

проблемам инвалидов, 

на защиту их прав и 

благополучия. 

ярмарки (силами 

воспитанников и 

их родителей, 

сотрудников); 

праздник-

утренник с 

приглашением 

детей- инвалидов с 

участием 

воспитанников и 

сотрудников 

детского сада. 

Старшие и 

подготовительные 

группы - 

обсуждение 

рассказа «Цветик-

семицветик», 

изготовление 

сувениров для 

детей ОВЗ и детей 

инвалидов, акция 

«Белая ленточка». 

Всемирный день 
футбола 

Первое упоминание о 

футболе как «об игре в 

мяч ногами» историки 

нашли в китайских 

источниках, датируемых 

вторым тысячелетием 

до нашей эры. 

Называлась игра 

«толкать ногой». Игра в 

футбол позволяла 

китайским воинам 

поддерживать 
хорошую физическую 
форму. 

10 декабря Младшие и 
средние группы - 
развлечение 
«Веселый мяч». 
Старшие и 
подготовительные 
группы – 
виртуальная 
экскурсия в 
спортивный 
комплекс, 
спортивный 
праздник «Школа 
мяча», интересная 
встреча с 
футболистами 
команды п. 
Винзили. 

Инструкторы по 

физической 

культуре 

Новый год Это самый весёлый и 

желанный праздник на 

Земле! В России указ о 

праздновании Нового 

года 1 января был 

подписан Петром I. Так, 

летоисчисление «от 

Сотворения мира» 

сменилось 

летоисчислением «от 

Рождества Христова». 

Непременными 

приметами 
российского Нового 
года являются 
украшенные 
расписными игрушками 

3 - 4-я неделя 
декабря 

Во всех 

возрастных 

группах -

новогодний 

утренник, конкурс 

на лучшую 

новогоднюю 

игрушку (с 

участием 

родителей). 

Старшие и 

подготовительные 

группы - просмотр 

презентации 

«История нового 

года», 

оформление 

Музыкальные                                                      

руководители 

Воспитатели 



139 
 

и гирляндами ёлки, 
запах 

мандаринов, новогодние 

детские утренники с 

Дедом Морозом и 

Снегурочкой, сладкие 

подарки и, конечно, 

каникулы. Дети, и 

взрослые загадывают 
самые заветные желания 
под бой кремлевских 
курантов и верят в чудо. 

адвент-календаря 

в группе. 
 

Январь 

Всемирный день 
«спасибо» 

Всемирный день 

«спасибо» тематически 

близок таким 

праздникам, как День 

доброты и Всемирный 

день приветствий. 

Потому что слово 

«спасибо» — это одно 

из самых добрых, 

«волшебных» слов. 

Каждому человеку, 

говорящему на русском 

языке, известно 

его происхождение - 

сокращённое от «Спаси 

Бог!». Это слово 

значительно облегчает 

общение и понимание 

людей, главное, чтобы 

«спасибо было 
сердечное» (Н. 
Некрасов). 

3-я неделя января Младшие и 

средние группы - 

просмотр 

мультфильмов, 

досуг, 

изготовление 

открыток 

«Спасибочки», 

акция «Спасибо» 

(вручение 

открыток 

сотрудникам 

детского сада и 

родителям). 

Старшие и 

подготовительные 

группы – театр 

хороших манер 

(представление 

для малышей), 

изготовление 

открыток 

«Спасибочки», 

акция «Спасибо» 

(вручение 

открыток 

сотрудникам 

детского сада и 

родителям). 

Воспитатели 

Февраль 

День доброты Международный 

праздник День доброты 

ещё мало известен в 

России, но доброта как 

человеческое 

качество всегда высоко 

ценилась россиянами, 

являлась и является 

одной их наиболее 

характерных черт 

российского 

менталитета. В 

народных сказках, 

песнях, былинах мы 

1-я неделя 
февраля 

Младшие и 

средние группы - 

акция «Вестники 

весны» 

(изготовление 

скворечников), 

фотоконкурс «От 

улыбки станет 

всем светлей». 

 

Старшие и 

подготовительные 

группы - акция 

«Вестники весны» 

Воспитатели 



140 
 

встречаемся с «добрыми 

людьми», «добрыми 

молодцами». Добрый 

человек - тот, кто 

бескорыстно (не ожидая 

будущей награды) 

делает правильный и 

достойный выбор между 

Добром и Злом. Чтобы 

стать добрым, надо как 
можно больше и чаще 
делать добрые дела. 

(изготовление 

скворечников), 

изготовление 

подарков для 

детей младшего 

возраста, выставка 

детских рисунков 

«Доброта живет в 

русских сказках». 

Международный 

день                                                                                               родного 

языка 

По данным экспертов 

ЮНЕСКО, почти 50% 

языков, ныне 

существующих в мире, 

находятся под угрозой 

исчезновения. 

В России родными 

языками являются 

русский, татарский, 

марийский, 

башкирский, 

чувашский, алтайский, 

якутский...- всего более 

100 языков, которые 

необходимо беречь и 

поддерживать. 

Международный день 

родного языка, 

провозглашённый 

ЮНЕСКО 

официальным 

праздником в феврале 

2000 года, призван 

содействовать 

языковому и 

культурному 

разнообразию мира. 

2-я неделя 
февраля 

Младшие и 

средние группы - 

фольклорный 

праздник. 

 

Старшие и 

подготовительные 

группы - 

фольклорный 

праздник; 

дидактическая 

игра (викторина) 

«Скажи 

правильно», 

«Подбери рифму»; 
изготовление 
книжек-малышек 
(загадка, 
сочинённая 
детьми). 

 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатель 

День защитника 

Отечества 

Главными защитниками 

Отечества исторически 

являлись и являются до 

сих пор мужчины. В 

нашей стране в их честь 

учреждён официальный 

праздник - День 

защитника Отечества 

(ранее - День рождения 

Красной Армии, День 

Советской Армии и 

Военно- морского 

флота). 

Женское население 

России воспринимает 

данный праздник как 

мужской день. 

3-я неделя 
февраля 

Младшие и 

средние группы - 

спортивно-

музыкальное 

развлечение. 

Старшие и 

подготовительные 

группы - смотр 

строя и песни; 

фотовыставка 

«Мой папа в 

армии служил»; 
просмотр 

презентаций к 

Дню защитника 

Отечества, 

мультипликацион

ного фильма 

Музыкальные 

руководители 

Инструкторы по 

физической 

культуре 

Воспитатели 
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«Богатыри на 

Дальних берегах», 

выставка военной 

техники. 

Март 

Международный 

женский день 

В начале ХХ века 

смыслом этого 

праздника являлась 

борьба женщин за свои 

права. Несколько 

десятилетий спустя в 

день 8 Марта стали 

отмечать уже 

достижения женщин 

разных стран мира. В 

современной России 

празднование 

Международного 

женского дня 

проводится как день 

всех женщин, 

олицетворяющих 

нежность, заботу, 

материнство, 

терпеливость и другие 

исконно женские 

качества. 

1-я неделя марта Во всех 

возрастных 

группах - 

утренник, 

посвящённый 

Международному 

женскому дню; 

выставка поделок, 

изготовленных 

совместно с 

мамами; выставка 

рисунков («Моя 

мама», «Моя 

бабушка», 

«Любимая 
сестрёнка»), 
изготовление 
подарков «Цветы 
для мамы». 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

Всемирный день 

Земли и 

Всемирный день 

водных ресурсов 

21 марта с 

наступлением 

астрономической весны 

отмечается Всемирный 

день Земли, 

посвящённый 

«мирным и радостным 

Дням Земли» По 

традиции в этот день в 

разных странах звучит 

Колокол Мира. 22 

апреля - 

Международный день 

Земли. Его главный 

смысл - защита Матери-

Земли от 

экологических 

катастроф и опасностей, 

связанных с 

хозяйственной 

деятельностью 

современных людей. 22 

марта -Всемирный день 

водных ресурсов. Задача 

человечества в целом и 

каждого человека в 

отдельности - всеми 

возможными способами 

беречь пресную воду. 

 

2 -я неделя марта Младшие и 

средние группы - 

развлечение «Да 

здравствует 

вода!»; выставка 

рисунков. 

Старшие и 

подготовительные 

группы - 

развлечение 

«День земли»; 

 дидактическая 

игра 
(викторина) «Наш 
дом - Земля»; 
выставка 
рисунков, акция 
«Посади деревце». 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 
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Международный 

день                                                                                        театра 

Международный день 

театра учреждён 27 

марта в 1961году в целях 

развития 

международного 

творческого 

театрального 

сотрудничества. Для 

зрителей театр — это 

волшебство, которое 

начинается, как 

правило, в дошкольном 

детстве. Впечатления от 

каждого посещения 

кукольного театра или 

театра юного зрителя 

память бережно хранит 

многие годы как самые 

яркие и 
запоминающиеся. 

4-я неделя марта Младшие и 

средние группы - 

конкурс 

театрализованных              

представлений; 

игры в уголке 

«Ряженья». 

Старшие и 
подготовительные 
группы - 
сюжетно-ролевые 
игры «Театр», 
«Семья в театре», 
«Театральный 
буфет», 
«Гримерная в 
театре»; 

конкурс 

театрализованных              

представлений; 

показ 

театрализованного 

представления для 

малышей. 

 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

Апрель 

День геолога Традиционно День 

геолога отмечается в 

ряде стран 

постсоветского 

пространства ежегодно 

в первое воскресенье 

апреля. Этот 

профессиональный 

праздник был учреждён 

Указом Президиума 

Верховного Совета 

СССР от 31 марта 1966 

года в ознаменование 

заслуг советских 

геологов в создании 

минерально-сырьевой 

базы страны. 

Начало апреля, как 

время проведения 

праздника, было 

выбрано потому, что это 

период окончание 

зимних холодов и схода 

снега, когда у 

специалистов данной 

отрасли начинается 

подготовка к летним 

полевым работам и 

экспедициям. 

4 апреля Старшие и 

подготовительные 

группы -

музыкально-

спортивное 

развлечение; мини-

музей, коллекции. 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

Международный 
день птиц 

Международный день 
птиц - праздник, 

1 -я неделя апреля Младшие и 
средние группы - 

Воспитатели 
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близкий сердцу любого     
человека. Праздник с 
начала ХХ века 
приурочен ко времени 
начала возвращения 
птичьих стай с мест 
зимовок. Его главная 
цель - сохранение диких 
птиц, потому что 
мировое сообщество, к 

сожалению, располагает 

фактами варварского 

отношения к птицам 

Доброй традицией 

праздника является 

изготовление и 

развешивание «птичьих 

домиков» в ожидании 

прилёта пернатых. 

развлечение 
«Птичьи голоса», 
виртуальная 
экскурсия в лес, 
проекты. 
Старшие и 
подготовительные 
группы - 
выставка «Птицы 

мира», «Птицы 

России» (лепка, 

рисование, 

аппликация); 

экскурсия в 

зоопарк, лес (с 

родителями); 

развлечение, 

«Птичья 

столовая» 

развешивание 

кормушек для 

птиц, проекты, 

просмотр 

мультфильма по 

сказке В. Сутеева 

«Это что за 

птица». 

Международный 

день 

детской книги 

В день рождения 

великого сказочника 

Ганса Христиана 

Андерсена в 1967 году 

весь мир начал отмечать 

Международный день 

детской книги. 

Адресовать именно 

детям свои 

произведения 

зарубежные писатели и 

поэты начали с ХУ11 

века, российские - с 

начала XIX века. Книги 

для детей 
А.Пушкина, П. Ершова, 

П. Бажова, В. Бианки, 

С.Маршака, 

К.Чуковского, А.Барто и 

др. - золотой фонд 

российской детской 

книги. 

2-я неделя апреля Младшие и 

средние группы - 

выставка 

«Моя любимая 

книга»; выставка 

книг, 

изготовленных 

руками детей (с 

помощью 

воспитателей, 

родителей); 

Старшие и 

подготовительные 

группы - 

экскурсия в 

библиотеку; 

проекты; выставка 

«Любимая книга 

нашей семьи»; 

выставка книг, 

изготовленных 

руками детей (с 

помощью 

воспитателей, 

родителей).; 

сюжетно-ролевые 

игры 

«Библиотека», 

«Книжкина 

больница», 

Воспитатели 
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«Книжный 

магазин», 

«Типография». 

Всемирный день 
здоровья 

«Здоров будешь - всё 

добудешь», «Здоровье – 

дороже богатства», 

«Здоровье растеряешь, 

ничем не 

наверстаешь» это 

только малая толика 

пословиц и поговорок, в 

которых отражено 

отношение народа к 

здоровью как главной 

ценности человеческой 

жизни. Всемирный день 

здоровья проводится с 

1950 года. Современное 

человечество отчётливо 

осознаёт: границы 

между государствами 

условны, болезни одной 

страны через некоторое 

время становятся 

болезнями государств-

соседей. Поэтому и 

бороться с ними надо 

сообща, всем миром. 

3-я неделя апреля Во всех 

возрастных 

группах – 

флешмоб 

«Мультзарядка!». 

Младшие группы 

- физкультурный 

досуг 

«Спортивная 

прогулка»; 

рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий, 

картин о здоровье. 

Средние группы - 
физкультурный 

досуг «Чтобы 

быть здоровыми»; 

рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий, 

картин о здоровье. 

Старшие группы - 

физкультурный 

досуг «Чтобы 

быть здоровыми», 

викторина «Как 

быть здоровым». 

Подготовительны

е группы - 

физкультурный 

досуг «В 

здоровом теле – 

здоровый дух», 

игры-

соревнования.  

Инструкторы по 

физической 

культуре 

Воспитатели 

День 
космонавтики 

Этот праздник родился 

в России. Во всемирную 

историю наша страна 

навсегда вписана как 

покорительница 

Космоса. 12 апреля 1961 

г. Ю.А. Гагарин 

впервые совершил 

космический полет. С 

1968 года российский 

День космонавтики 

перерос во Всемирный 

день авиации и 

космонавтики. В 

настоящее время 

небольшое количество 

стран может гордиться 

своими успехами в этой 

12 апреля Младшие и 

средние группы – 

сюжетно-ролевая 

игра 

«Космонавты»; 

конструирование 

ракеты; выставка 

творческих работ; 

просмотр 

мульфильмов. 

Старшие и 

подготовительные 

группы - 

просмотр 

видеофильма (о 

космосе, 

космических 

явлениях); 

Воспитатели 
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сфере, среди них, 

бесспорно, - Россия. 
сюжетно-ролевая 

игра 

«Космический 

корабль»; 

конструирование 

космических 

кораблей; 

выставка 

творческих работ. 

Праздник     
весны и труда 

У Праздника весны и 

труда богатая история. 

Когда- то он назывался 

днём труда, потом днём   

международной 

солидарности 

трудящихся. Для 

простых граждан 

Российской Федерации 

он в течение многих 

десятилетий - Первомай. 

В настоящее время 

большая часть россиян 

использует праздничный 

день для начала с/х 

работ на собственных 

огородах. Весна и труд - 

два взаимосвязанных 

понятия в жизни 

обычного человека. 

4-я неделя апреля Младшие и 

средние группы – 

музыкальное 

развлечение 

«Весна красна»; 

«трудовой десант» 

(уборка 

территории 

прогулочного 

участка). 

Старшие и 

подготовительные 

группы - 

музыкальное 

развлечение 

«Весна красна»; 

«трудовой десант» 

(уборка 

территории 

прогулочного 

участка); 

природоохранная 

(экологическая) 

акция; просмотр 

презентации о 

профессиях; 

экскурсии по 

детскому саду. 

Воспитатели 

Май 
День Победы День Победы — 

праздник победы 

Красной Армии и 

советского народа над 

нацистской Германией в 

Великой Отечественной 

войне 1941—1945 

годов. 

В День Победы во 

многих городах России 

проводятся военные 

парады и праздничные 

салюты, в Москве 

производится 

организованное шествие 

к Могиле Неизвестного 

Солдата с церемонией 

возложения венков, в 

крупных городах — 

1-я неделя мая Во всех 

возрастных 

группах - конкурс 

чтецов. 

Младшие и 

средние группы -

выставка военной 

техники; 

оформление 

выставки 

детского 

изобразительного 

творчества в 

холле детского 

сада «Спасибо за 

мир!». 

Старшие и 

подготовительные 

группы -, 

Музыкальные 
руководители 
Воспитатели 
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праздничные шествия и 

фейерверки.В 2010-е 

годы широкое 

распространение 

получили шествия с 
портретами ветеранов 
— «Бессмертный полк». 

просмотр 

видеофильма и 

слайдов; 

возложение 

цветов к 

памятнику 

погибших; 

участие в акции 

«Бессмертный 

полк», 

музыкальные         

композиции; 

оформление 

выставки детского 

изобразительного 

творчества в 

холле детского 

сада «Спасибо за 

мир!». 

День музеев Международный день 
музеев празднуется во 
всём мире с 1977 года. С 
1992 года у 
Международного дня         
музеев своя тема, и 
Международный совет 
музеев всегда делает 
обзор связанных с 
данной темой 
мероприятий, делая их 
доступными для всех. 
Первые официальные 
празднования дня 
музеев как на 
территории Европы, так 
и Российской Империи с 
24 октября 1765 года. 
Именно с этого периода 
начинается активное 
просвещение населения. 

3-я неделя мая Средние группы – 

виртуальная 

экскурсия в музей. 

Старшие и 

подготовительные 

группы - 

посещение музея в 

СОШ; развлечение 

«В гостях у 

старинных     

вещей». 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

Выпуск детей в 
школу 

 4-я неделя мая Подготовительны

е группы - 

посадка деревьев 

и кустарников на 

территории ДОО, 

выпускной бал. 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

Июнь 

Международный 
день 

защиты детей 

Первое празднование 

Международного дня 

защиты детей состоялось 

в 1950 году. В нём 

приняли участие более 

50 стран мира. От кого 

или от чего надо 

защищать детей? Ответ 

на этот вопрос звучит 

по-разному в разных 

1 июня Младшие и 

средние группы - 

утренняя зарядка-

флешмоб; конкурс 

рисунков на 

асфальте (с 

участием 

родителей); 

развлечение 

«Здравствуй, 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

Инструкторы по 

физической 

культуре 
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странах мира - от 

голода, войны, 

эпидемий, насилия, 

жестокого обращения. 

Обладая такими же 

правами, как и 

взрослые, дети не всегда 

могут воспользоваться 

ими без помощи и 

поддержки общества. 

Лето!»; дискотека 

«Встречаем 

звонкое лето!», 

игровая и 

театральная 

деятельность 

«Игралочка». 

Старшие 

подготовительные 

группы - конкурс 

рисунков на 

асфальте (с 

участием 

родителей); 

утренняя зарядка-

флешмоб; 

развлечение «Лето 

красное 

пришло!»; 

дискотека 

«Встречаем 

звонкое лето!»; 

дефиле «Летние 

панамы». 
Пушкинский 
день России 

6 июня 1799 года 
родился А.С. Пушкин. В 
день рождения А. 
С.Пушкина и в его честь 
в течение многих 
десятилетий 
проводились праздники 
поэзии, с 1997 года (200-
летнего юбилея поэта) 
празднуется 
Пушкинский день 
России. 

1-я неделя июня Средние, 
старшие и 
подготовительные 
группы - выставка 
рисунков 

«Сказки 

Пушкина»; 

музыкально- 

театрализованное 
представление 
«Лукоморье». 
Младшие группы 
–развлечение. 

Музыкальные 
руководители 
Воспитатели 

День эколога 5 июня экологи 
отмечают свой 
профессиональный 
праздник. Всемирный 
день окружающей 
среды, или День 
эколога, отмечается во 
многих странах. Этот 
праздник был 
установлен 15 декабря 
1972 года по 
инициативе 
Генеральной Ассамблеи 
ООН, чтобы «обратить 
внимание 
общественности на 
необходимость 
сохранять и улучшать 
окружающую среду». 

2-я неделя июня Средние, старшие 
и 
подготовительные 
группы - 
«огороды на 
окне»; праздник 
«Скорая 
экологическая 
помощь»;  
Старшие и 
подготовительные 
группы –
оформление 
экологических 
плакатов на тему: 
«Человек природе 
друг – пусть 
узнают все 
вокруг!»; 
экологические 
интеллектуальные 

Воспитатели 
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игры (КВН, 
викторина, «Что, 
где, когда»). 
Младшие группы – 
развлечение. 

День России 12 июня. Русь, Руссия, 

Московия, Государство 

Российское, Российская 

империя, Союз 

Советских 

Социалистических 

Республик - так 

назывались в разные 

времена государства, на 

территории которых 

расположена 

Российская Федерация. 

День России, 

отмечаемый 12 июня, - 

символ нового 

государства, 

основанного на 

уважении, согласии, 

законе и справедливости 

для всех народов, 

населяющих его, 

гордости за Россию и 

веры в будущее 

россиян. 

3-я неделя июня См. «День 

народного 

единства» 

 

Музыкальные 

руководители 

Инструкторы по 

физической культуре 

Воспитатели 

День памяти и 

скорби — день 

начала Великой 

Отечественной 

войны 

 

22 июня 1941 года 

является одной из 

самых печальных дат в 

истории России. В этот 

день началась Великая 

Отечественная война 

(1941-1945), 

освободительная война 

народов СССР против 

нацистской Германии и 

ее союзников, 

являющаяся важнейшей 

и решающей частью 

Второй мировой войны 

(1939-1945). 

22 июня Старшие и 

подготовительны

е группы - 

просмотр 

видеофильма, 

возложение 

цветов к 

мемориалу 

«Воинам 

освободителям» 

на площади около 

Администрации 

поселка. 

Воспитатели 

Международный 

день                                                                                                         друзей 

Друг - тот, кто окажется 

рядом с тобой в беде, 

кто откликнется, 

поможет и выручит. 

Современному человеку 

найти настоящего друга 

не просто. Деловые 

отношения, основанные 

на 

взаимной выгоде, всё 

больше вытесняют 

отношения дружеские, 

являющиеся 

4-я неделя июня Во всех 

возрастных 

группах - 

составление 

фотоальбома 

группы «Наши 

дружные ребята»; 

досуг «Дружба 

верная...» (по 

мотивам   

художественных и 

музыкальных 
произведений). 

Воспитатели 
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нравственной 

ценностью сами по себе. 

Международный день 

друзей - праздник- 

напоминание о том, как 

важна в нашей жизни 

дружба. 

Старшие и 
подготовительные 
группы –
оформление 
плакатов «Дружат 
дети на планете». 

Июль 

Всероссийский 

день семьи, 

любви и 

верности 

Всероссийский 
праздник, получивший 
название «День семьи, 
любви и верности», 
впервые прошёл 8 июля 
2008 года. Его 
организатором стал 
Фонд социально-
культурных инициатив. 
Праздник стал 
отмечаться ежегодно. 

2-я неделя июля Младшие и 

средние группы - 

развлечение, 

рассматривание 

фотографии «Моя 

семья», 

изготовление 

символа 

праздника –

ромашки для 

родных. 

Старшие и 

подготовительные 

группы - 

рассматривание 

фотографии «Моя 

семья», 

изготовление 

«Дера семьи», 

развлечение, 

изготовление 

символа 

праздника –

ромашки для 

родных. 

Музыкальные 

руководители 

Инструкторы по 

физической 

культуре 

Воспитатели 

Международный 
день   шахмат 

Уже много лет, начиная 
с 1966 года, во всем 
мире 20июля отмечают 
Международный день 
шахмат. Этот праздник 
проводится по решению 
ФИДЕ — 
Международной 
шахматной федерации, 
основанной в этот день 
в 1924 году. 

3-я неделя июля Средние группы –
развлечение, 
выставка 
творческих 
детско-
родительских 
работ. Старшие и 
подготовительные 
группы - 
турниры, 
развлечения, 
выставка 
творческих 
детско-
родительских 
работ. 

Воспитатели 

День рисования 
на           

асфальте 

Дети обожают рисовать 
рисунки мелками на 

асфальте и играть в 

нарисованные игры. 

Дети могут играть на 

асфальтовых дорожках 

и тротуарах, 

одновременно проявляя 

своё творчество и 

4-я неделя июля Младшие и 
средние группы - 
рисунки на тему 
«Лето». 
Старшие и 
подготовительные 
группы - рисунки 
на тему 
«Детство», 

Воспитатели 

https://www.calend.ru/day/7-20/
https://www.calend.ru/events/2404/
https://www.calend.ru/events/2404/
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развиваясь физически. рисование 
классиков. 
 

Август 

Международный 

день      

светофора 

Международный день 
светофора ежегодно 

отмечается 5 августа - в 

день, когда был 

установлен первый 

электрический 

светофор, 

предшественник 

современных устройств. 

Компактный 

автоматический 

регулировщик 

дорожного движения в 

городах — светофор 

избавил человечество от 

необходимости 

постоянно дежурить на 

сложных 
перекрестках дорог. 

1-я неделя августа Младшие и 

средние группы - 

спортивные 

развлечения, 

игры, выставка 

детских рисунков 

«Я участник 

дорожного 

движения». 

Старшие, 

подготовительные 

группы - 

игровые 

соревнования с 

заданиями по 

ПДД, спортивные 

развлечения, 

выставка детских 

рисунков «Я 

участник 

дорожного 

движения», 

рисование на 

асфальте 

цветными 

мелками 

дорожных знаков. 

Музыкальный 

руководитель 

Инструкторы по 

физической 

культуре 

Воспитатели 

День флага 29 лет назад российский 
триколор вновь получил 
статус национального 
флага. Так, 22 августа 
1991 года власти 
РСФСР постановили 
считать национальным 
стягом исторический 
флаг России, который 
тогда был описан как 
«полотнище с белой, 
лазоревой и алой 
полосами». 

3-я неделя августа Младшие и 

средние группы - 

выставка детских 

творческих работ, 

игры, 

развлечение. 

Старшие и 

подготовительные 

группы - 

выставка детских 

творческих работ, 

квесты, 

развлечение. 

Инструкторы по 

физической 

культуре 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели 

Прощание с 

летом. Краски 

лета 

 4-я неделя августа Во всех 

возрастных 

группах -

музыкальное                                                                                                                                                                

развлечение. 

Музыкальные 
руководители 

Инструкторы по 
физической 

культуре 
Воспитатели 

 

 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся.
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4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Краткая презентация Программы: https://vinds.obraz-tmr.ru/sveden/education 

Программа ДОУ опирается на Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства 

просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

 

ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОУ 

во всех помещениях и на территории детского сада, со 

всеми детьми ДОУ. 

 
 

https://vinds.obraz-tmr.ru/sveden/education
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044

